
GHID 
ÎN DOMENIUL 

EFICIENŢEI ENERGETICE 
ȘI VALORIFICĂRII SURSELOR 
DE ENERGIE REGENERABILĂ

Chișinău 2014



Realizarea acestui ghid  a fost posibilă proiectului “Sprijinirea organizațiilor 
societății civile de mediu din Belarus și Republica Moldova” (SECTOR) 
implementat de Centrul Regional de Mediu pentru Europa Centrală și de Est 
(REC), cu sprijinul fi nanciar al Agenției Suedeze pentru Cooperare și Dez-
voltare Internațională (SIDA).Conținutul acestei publicații este responsabi-
litatea exclusivă a autorului și a AO “Crio-inform”  și  nu refl ectă neapărat 
punctul de vedere al Centrului  Regional de Mediu pentru Europa Centrală 
și de Est (REC).

Ivanov, Octavii
Ghid in domeniul efi cientei energetice si valorifi carii  surselor de energie 

regenerabile/Octavii Ivanov.- Chisinau: Polisan- service, 2014 - 56 p.  
1500ex.
ISBN 978-9975-3001-2-4. 

620.9I-97

Ghidul a fost coordonat de către 
Octavii Ivanov, expert coordonator



CUPRINS

1. Întroducere  ................................................................................. 4

2. Cadrul legal si instituțional  ....................................................... 6

3. Convenția primarilor  ................................................................11

4. Măsuri de efi ciență energetică  ................................................ 27

5. Oportunități în domeniul energiilor regenerabile  ................. 58

6. Oportunități de fi nanțare  ........................................................ 66



4

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

1. ÎNTRODUCERE

Utilizarea resurselor naturale  devine din ce în ce mai complica-
tă din cauza limitării acestora, de aceea e necesar de a utiliza în 
mod efi cient resursele disponibile. Societatea consumă tot mai 
multe resurse. Economisirea resurselor naturale, protecţia me-
diului înconjurător sunt elemente importante  și indispensabile 
în comportamentul actual al omenirii.                

Reducerea consumului de energie şi eliminarea risipei de ener-
gie se numără printre principalele obiective atât ale autorităţilor 
publice, cât și a sectorului civil și economic. Sprijinul  pentru 
îmbunătăţirea efi cienţei energetice se va dovedi decisiv pentru 
competitivitate, securitatea aprovizionării şi respectarea anga-
jamentelor asumate în cadrul Protocolului de la Kyoto privind 
schimbările climatice. Există un potenţial semnifi cativ de redu-
cere a consumului, în special în sectoarele mari consumatoare 
de energie, cum sunt clădirile, industria producătoare, conversia 
energiei şi transporturile. Republica Moldova s-a angajat să își 
reducă consumul anual de energie primară cu 20% până în 2020. 
În vederea atingerii acestui obiectiv, autorităţile și sectorul civil  
acţionează pentru a mobiliza opinia publică, factorii de decizie 
şi operatorii de pe piaţă, precum şi pentru a stabili standarde 
minime de efi cienţă energetică .

Autorităţile locale și organizaţiile neguvernamentale deţin un rol 
cheie în atenuarea schimbărilor climatice, promovării efi cienţei 
energetice  și utilizării  surselor de energii regenerabile. Prin ur-
mare, autorităţile locale și OSC-urile(Organizaţiile Sectorului Civil) 
trebuie să devină actorii principali în vederea punerii în aplicare a 
politicilor energetice durabile şi trebuie să fi e recunoscute şi spri-
jinite în eforturile depuse. Angajamentul ofi cial al APL și OSC  se 
refl ectă în măsuri şi proiecte concrete. Este foarte important ca atât 
autorităţile publice locale, cât și OSC să cunoască acest domeniu 
vast de activitate și să conștientizeze importanţa acţiunilor con-
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crete. La nivel de comunitate crearea parteneriatelor și sinergiilor  
dintre APL și OSC în domeniu dat ar favoriza dezvoltarea durabilă 
a localităţilor, adăugând valoare procesului de modernizare a ţării. 
Motto-ul “Gîndește global, acţionează local” se potrivește perfect ca 
o deviză, dar și ca un angajament pentru asemenea parteneriate de 
colaborare și interacţiune dintre acești actori comunitari. Este, dea-
semenea, important ca în acest proces să fi e implicate și școlile,și 
instituţiile publice din comunităţile noastre, populaţia ca benefi ciar 
fi nal de servicii publice îmbunătăţite. Odată cu creșterea efi cienţei 
energetice instituţiie, organizaţiile, gospodăriile, comunităţile, și în 
fi nal ţara, vor deveni mai competitive și efi ciente ceea ce va duce la 
îmbunătăţirea mediului de trai.

Promovarea măsurilor de efi cienţă energetică și utilizarea sur-
selor de energii regenerabile sunt o precondiţie de dezvoltare și 
modernizare a ţării. Efortul conjugat a tuturor actorilor intere-
saţi va da roade doar atunci când toţi vor conștientiza importan-
ţa cunoașterii modelelor de succes și bunele practici în domeniu, 
dar și vor implimenta  aceste modele în satele și orașele din RM .
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2. CADRUL LEGAL ŞI INSTITUŢIONAL 
Domeniului energiei regenerabile și al efi cienţei energetice sunt 
reglementate de Legea nr. 160 din 12 iulie 2007, cu privire la 
energia regenerabilă, Legea nr. 142 din 2 iulie 2010 cu privire la 
efi cienţa energetică, Programul naţional pentru efi cienţă ener-
getică 2011-2020 și Strategia energetică a Republicii Moldova 
până în anul 2030. 

De asemenea, acest sector mai este reglementat și de următoa-
rele documente relevante :

- Planul naţional de acţiuni în domeniul efi cienţei energe-
tice pentru anii 2013-2015 (HG Nr. 113 din  07.02.2013) ;

- Hotărârea Guvernului privind renovarea şi reabilita-
rea termică a clădirilor de locuit construite (nr. 421 din 
05/04/2002, publicată în Monitorul Ofi cial al Republicii 
Moldova nr. 5052/508, 11/04/2002);

- Hotărârea Guvernului privind aprobarea conceptului de re-
novare a sistemului republican de alimentare cu energie 
termică (nr. 189 din 20/02/2003, publicată în Monitorul 
Ofi cial al Republicii Moldova nr. 27-29/203, 28/02/2003);

- Programul Naţional de renovare şi descentralizare a siste-
melor de alimentare cu energie termică a localităţilor din 
Republica Moldova (adoptat prin Hotărârea Guvernului nr. 
1059 din 29/08/2003, publicată în Monitorul Ofi cial al Re-
publicii Moldova, nr. 191-195/1105, 05/09/2003);

- Regulamentul privind furnizarea serviciilor energetice;
- Regulamentul cu privire la biocombustibilul solid;
- Regulamentul privind auditul energetic;
- Regulamentul privind autorizarea auditorilor energetici;
- Proiectul de lege cu privire la energia termică și promova-

rea cogenerării.
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Energia regenerabilă și efi cienţa energetică este  considerată 
drept unul dintre obiectivele principale ale Strategiei energetice 
a RM până în anul 2030, din cauza  nivelului redus al resurse-
lor energetice autohtone şi dependenţei foarte mare de importuri, 
de efi cienţa energetică  scăzută şi intensitatea energetică mare. 
Aceste două domenii pot contribui atât la securitatea aprovizio-
nării cu  energie, cât şi la durabilitatea mediului înconjurător şi la 
combaterea schimbărilor climatice, obiective ce sunt  urmărite de 
Comunitatea Energetică Europeană, din care Moldova face parte.

Strategia energetică a RM până în anul 2030 prevede micşorarea 
ponderii gazului natural în structura energetică şi mărirea cotei 
energiei regenerabile: stimularea utilizării energiei produse din 
surse de energie regenerabilă, raportate la consumul total brut 
intern: 20% în 2020, cu un obiectiv intermediar de 10% în anul 
2015; asigurarea ponderii Bio-carburanţilor din totalul carbu-
ranţilor de 10% în 2020, cu un obiectiv intermediar de 4%.

În ceea ce privește efi cienţa energetică, Strategia prevede urmă-
toarele:

a) reducerea intensităţii energetice cu 10% în 2020; 
b) reducerea pierderilor în reţelele de transport şi de distribu-
ţie cu până la 11% în 2020 (până la 13% în 2015) ,pentru 
energie electrică, cu 39% în 2020 (cu 20% în 2015),  cu 5% 
în 2020 (cu 2 % în 2015) pentru energia termică; 

c) reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră (comparativ cu 
1990) cu 25% în 2020; 

d) reducerea consumului de energie în clădiri cu 20% în 2020;
e) creșterea  ponderii clădirilor publice renovate cu 10% în 

2020.

 Capitolul 14 al Acordului de Asociere  UE-Moldova stabilește efi -
cienţa energetică  ca domeniu prioritar  de cooperare. Părţile au 
convenit să continue cooperarea lor curentă în materie de ener-
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gie în baza principiilor de parteneriat, interes reciproc, transpa-
renţă și previzibilitate. Cooperarea ar trebui să vizeze efi cienţa 
energetică, integrarea pieţelor și convergenţa de reglementare în 
sectorul energetic, luând în considerare necesitatea de a asigura 
competitivitatea și accesul la energie sigură, ecologică și la pre-
ţuri accesibile, inclusiv prin dispoziţiile Tratatului de constituire 
a Comunităţii Energetice.

Articolul 77 al AA UE-Moldova prevede ca această cooperare sa 
ţintească următoarele domenii și obiective:

a) strategii și politici în energetică;  
b) dezvoltarea pieţelor de energie competitive, transparente 
și nediscriminatorii în conformitate cu  standardele UE, 
inclusiv cu obligaţiile conform Tratatului de constituire a 
Comunităţii Energetice, prin reforme de reglementare și 
prin participare in cooperare cu energetica regională; 

c) dezvoltarea unui climat investiţional atractiv și stabil, prin 
abordarea condiţiilor instituţionale, juridice, fi scale și de 
altă natură; 

d) infrastructura energetică, inclusiv proiecte de interes co-
mun, în scopul de a diversifi ca sursele de  energie, furni-
zorii și căile de transport într-un mod economic efi cient și 
ecologic, printre altele prin  facilitarea investiţiilor, fi nan-
ţate prin împrumuturi și granturi; 

e) sporirea și consolidarea pe termen lung a stabilităţii și se-
curităţii aprovizionării și comerţului cu energie pe bază de 
avantaj reciproc și nediscriminare, în conformitate cu nor-
mele UE și cele internaţionale;  

f) promovarea efi cienţei energetice și economiei de energie, 
în special în ceea ce privește performanţa  energetică a 
clădirilor, precum și dezvoltarea și susţinerea energiei din 
surse regenerabile într-un mod econom și ecologic; 
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g) reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră, inclusiv prin 
proiecte de efi cienţă energetică și energie din surse rege-
nerabile; 

h) cooperarea știinţifi că și tehnică și schimb de informa-
ţii pentru dezvoltarea și îmbunătăţirea tehnologiilor de 
producere a energiei, transport, furnizare și uz fi nal, cu o 
atenţie deosebită asupra tehnologiilor efi ciente energetic 
și ecologice. 

Instituţia responsabilă de domeniul energetic  la  nivel central 
este Ministerul Economiei și Comerţului, în cadrul căruia ac-
tivează Direcţia generală de securitate și efi cienţă energetică. 
În scopul sporirii efi cienţei funcţionării, asigurării şi promo-
vării concurenţei în industria energetică, pe lângă Guvernul 
Republicii Moldova, a fost creată Agenţia Naţională pentru 
Reglementare în Energetică (ANRE), care reglementează ac-
tivităţile economice şi comerciale desfăşurate în sectoarele 
electroenergetic, termoenergetic și gaze naturale prin acor-
darea de licenţe, asigurarea funcţionării pieţei de energie şi 
gaze, promovarea unei politici tarifare adecvate şi protecţia 
drepturilor  consumatorilor.

În domeniul energiei regenerabile și efi cienţei energetice ca-
drul instituţional îl cuprinde Agenţia pentru Efi cienţă Energe-
tică (AEE) și Fondul Efi cienţei Energetice (FEE), care au drept 
scop promovarea de politici, atragerea sectorului privat pen-
tru implementarea proiectelor în domeniul energiei regenera-
bile și efi cienţei energetice, precum și supravegherea acestui 
domeniu. 

AEE are misiunea de a supraveghea evoluţia situaţiei în dome-
niul efi cienţei energetice şi surselor de energie regenerabila, de a 
asigura pregătirea şi prezentarea sintezelor programelor, evalua-
rea proiectelor investiţionale în domeniu, elaborarea proiectelor 
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de acte normative, precum şi crearea unei baze informaţionale 
în domeniile sale de activitate.

AEE acordă sprijin APL  pentru programul naţional de îmbună-
tăţire a realizărilor din punct de vedere al efi cienţei energetice, 
oferind asistenţă necesară pentru dezvoltarea și planifi carea efi -
cienţei energetice la nivel local și monitorizarea efectuării ei.

Fondul de efi cienţă energetică (FEE) a fost creat în 2012 pentru 
identifi carea, evaluarea și fi nanţarea proiectelor în domeniul efi -
cienţei  energetice şi al valorifi cării resurselor regenerabile de 
energie, care contribuie la efi cientizarea consumului de  energie 
şi la reducerea emisiilor de gaze cu efect de seră. Obiectivul prin-
cipal al FEE este atragerea şi gestionarea resurselor fi nanciare 
în vederea fi nanţării şi  implementării proiectelor în domeniul 
efi cienţei energetice şi al valorifi cării surselor de energie regene-
rabilă în  conformitate cu strategiile şi programele elaborate de 
Guvern, prin:

- promovarea proiectelor investiţionale în domeniul efi cien-
ţei energetice şi valorifi cării surselor de energie regenera-
bilă;

- acordarea asistenţei tehnice pentru elaborarea de proiec-
te în domeniul efi cienţei energetice şi valorifi cării surselor 
regenerabile de energie;

- acordarea de asistenţă fi nanciară proiectelor;
- contribuţii fi nanciare directe;
- acţionarea în calitate de agent sau mediator pentru celelal-

te surse de fi nanţare;
- asigurarea garanţiilor depline sau parţiale în cazul fi nan-
ţării de către bănci;

- acordarea asistenţei în identifi carea combinaţiei optimale 
de fi nanţare a proiectelor.



11

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

3. CONVENŢIA PRIMARILOR
   Convenţia primarilor (CoP) reprezintă principala mişcare euro-
peană în care sunt implicate autorităţile locale şi regionale, ce se 
angajează în mod voluntar pentru creşterea efi cienţei energeti-
ce şi utilizarea surselor de energie regenerabilă în teritoriile lor. 
Prin angajamentul lor, semnatarii Convenţiei îşi propun atinge-
rea şi depăşirea obiectivului Uniunii Europene de reducere cu 
20% a emisiilor de CO2 până în 2020.

CONVENŢIA PE SCURT

   După adoptarea în 2008 a pachetului legislativ al Uniunii 
Europene privind clima şi energia, Comisia Europeană a lansat 
Convenţia primarilor pentru a susţine şi sprijini eforturile de-
puse de autorităţile locale, în punerea în aplicare a politicilor 
privind energia durabilă. Într-adevăr, structurile de guvernanţă 
locale deţin un rol crucial în atenuarea efectelor schimbărilor 
climatice, cu atât mai mult că 80% din consumul de energie 
şi emisiile de CO2 sunt asociate cu activităţile urbane. Având 
în vedere caracteristicile sale unice - singura mişcare de acest 
tip care mobilizează actori locali şi regionali în jurul îndeplinirii 
obiectivelor UE – Convenţia primarilor a fost descrisă de insti-
tuţiile europene ca fi ind un model excepţional de guvernanţă pe 
mai multe niveluri.

ACŢUNILE VORBESC DE LA SINE

  Pentru a traduce angajamentul lor politic în măsuri şi proiec-
te concrete, semnatarii Convenţiei se angajează, în special, să 
elaboreze un inventar de referinţă al emisiilor şi să transmită, 
în maximum un an de la semnare, un plan de acţiune privind 
energia durabilă care să descrie acţiunile cheie pe care aceştia 
planifi că să le implementeze.
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Dincolo de economiile de energie, rezultatele acţiunilor sem-
natarilor sunt multiple: crearea de locuri de muncă califi cate şi 
stabile, care nu depind de delocalizare; un mediu înconjurător 
şi o calitate a vieţii mai sănătoase; competitivitate economică 
crescută şi independenţă energetică mai mare. Aceste acţiuni 
servesc drept exemplu pentru ceilalţi, îndeosebi prin referinţele 
la „Standardele de excelenţă”, o bază de date de bune practici 
transmise de semnatarii Convenţiei. Catalogul planurilor de ac-
ţiune privind energia durabilă constituie o altă astfel de sursă 
unică de inspiraţie, deoarece prezintă pe scurt obiectivele ambi-
ţioase stabilite de alţi semnatari şi măsurile cheie pe care aceş-
tia le-au identifi cat în vederea îndeplinirii obiectivelor.

SPRIJIN VARIAT ÎN ŢĂRILE SEMNATARILOR

Deşi un număr din ce în ce mai mare de municipalităţi îşi ma-
nifestă voinţa politică de a participa la Convenţie, acestea nu 
au întotdeauna resursele fi nanciare şi tehnice necesare pentru 
a-şi respecta angajamentele. Din acest motiv, un statut special 
în cadrul Convenţiei a fost acordat administraţiilor publice şi 
reţelelor, care au capacitatea de a acorda asistenţă semnatarilor, 
în atingerea scopurilor sale ambiţioase.

Coordonatorii Convenţiei – inclusiv provinciile, regiunile şi au-
torităţile naţionale – oferă semnatarilor îndrumare strategică şi 
sprijin fi nanciar şi tehnic. Reţeaua autorităţilor locale, cunos-
cută şi ca suporteri ai Convenţiei, se angajează să maximalize-
ze impactul iniţiativei prin activităţi promoţionale, legături cu 
membrii acesteia şi platforme de schimb de experienţă.

Ofi ciul pentru Convenţia primarilor (CoMO), gestionat de un con-
sorţiu de reţele, ce reprezintă autorităţile locale şi regionale, acor-
dă zilnic semnatarilor şi facilitatorilor Convenţiei asistenţă pen-
tru promovare, asistenţă tehnică şi administrativă. Semnatarii 
CoP , precum și organizaţiile interesate din RM sunt consultaţi 



13

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

și asistaţi  de CoMO- East cu reședinţa în o.Lvov , Ucraina (email: 
svyatoslav.pavlyuk@eumayors.eu, tel. +38 032 255 31 65)

În cooperare cu CoMO, Centrul Comun de Cercetare al Comisi-
ei Europene acordă semnatarilor Convenţiei asistenţă privind 
chestiunile ştiinţifi ce şi tehnice, în principal, în ceea ce priveşte 
inventarele emisiilor şi planurile de acţiune.

Semnatarii benefi ciază de îndrumare de-a lungul procesului prin 
intermediul unei serii de instrumente şi metodologii, care au 
fost dezvoltate în cooperare cu CoMO.

Pe lângă sprijinul oferit de Comisia Europeană, Convenţia bene-
fi ciază de sprijin instituţional deplin şi din partea Comitetului 
Regiunilor, care a sprijinit iniţiativa încă de la început, din par-
tea Parlamentului European, unde au fost găzduite primele două 
ceremonii de semnare, precum şi din partea Băncii Europene de 
Investiţii care acordă asistenţă autorităţilor locale în eliberarea 
potenţialului lor de investiţii.

CONVENŢIA PAS CU PAS

PASUL 1: Semnarea Convenţiei primarilor. Crearea struc-
turilor administrative adecvate.

Elaborarea inventarului de referinţă al emisiilor şi a planului de 
acţiune privind energia durabilă (PAED).

PASUL 2: Transmiterea planului de acţiune privind energia 
durabilă. Implementarea planului  de acţiune privind ener-
gia durabilă. Monitorizarea progreselor. 

PASUL 3: Transmiterea regulată a rapoartelor de imple-
mentare.
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UN ANGAJAMENT AMBIŢIOS

Toţi semnatarii Convenţiei primarilor îşi asumă angajamentul 
voluntar şi unilateral de a depăşi obiectivele UE în ceea ce pri-
veşte reducerea emisiilor de CO2.

Semnatarii Convenţiei îşi propun reducerea emisiilor lor de 
CO2 cu mai mult de 20% până în 2020, prin efi cienţă energetică 
şi acţiuni privind energia regenerabilă. Pentru atingerea acestui 
obiectiv, autorităţile locale se angajează să:

pregătească un inventar de referinţă al emisiilor   în maxi-
mum un an de la aderare;

publice în mod regulat – la fi ecare 2 ani de la transmiterea 
PAED-ului – rapoartele de implementare, în care să men-
ţioneze nivelul de implementare a planului de acţiune şi 
rezultatele intermediare;

 îşi promoveze activităţile şi să implice cetăţenii / părţile 
interesate, inclusiv să organizeze în mod regulat Zile loca-
le ale energiei;

 transmită mai departe mesajul Convenţiei primarilor, în 
special încurajând alte autorităţi locale să se alăture şi 
contribuind la evenimente majore şi ateliere de lucru te-
matice.

   Angajamentul politic ofi cial al semnatarilor trebuie să se re-
fl ecte în măsuri şi proiecte concrete. În calitate de semnatar, 
acceptaţi să întocmiţi rapoarte şi să fi ţi monitorizat în ceea ce 
priveşte implementarea propriului PAED. Acceptaţi, de aseme-
nea, încheierea participării autorităţii d-voastră locale în cadrul 
Convenţiei în cazul nerespectării acesteia.

Aceste principii sunt legate de angajamentele asumate la 
semnarea Convenţiei şi constituie ingrediente cheie ale suc-
cesului.
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SEMNATARII CONVENŢIEI

Semnatarii reprezintă oraşe care variază ca dimensiuni, de la 
mici sate la zone metropolitate, extinse, precum Londra sau Pa-
ris. În maximum un an de la semnare, semnatarii Convenţiei 
se angajează să implementeze planuri de acţiune privind ener-
gia durabilă în teritoriul său, cu scopul de a reduce emisiile de 
CO2 cu cel puţin 20% până în 2020. Începând cu anul 2010 până 
în present, din RM au aderat 24 de UAT(Unităţi Administrativ 
Teritoriale) la Convenţia primarilor. În această listă se regăsesc   
5 sate, 14 orașe, 2 municipii, precum și 3  raioane din RM.

COORDONATORII CONVENŢIEI

Coor donatorii Convenţiei  sunt acele administraţii publice, care 
oferă îndrumare strategică, sprijin fi nanciar şi tehnic municipa-
lităţilor care aderă la Convenţia primarilor, dar care nu dispun 
de abilităţile şi/sau resursele necesare pentru a pune în practică 
angajamentele.

Alături de asistenţa fi nanciară acordată, coordonatorii Conven-
ţiei îi sprijină, de obicei, pe semnatari în realizarea inventarului 
de emisii de CO2, precum şi în pregătirea şi implementarea pla-
nurilor de acţiune privind energia durabilă.

Există două tipuri de coordonatori ai Convenţiei:
Coordonatorii naţionali: organisme naţionale publice, pre-

cum agenţiile din domeniul energiei;
Coordonatorii teritoriali: autorităţile descentralizate, pre-

cum regiunile, provinciile sau grupurile de autorităţi lo-
cale.

Coordonatorii naţionali şi teritoriali sunt consideraţi de către 
Comisia Europeană aliaţi cheie ai Ofi ciului pentru Convenţia pri-
marilor, deoarece deţin un rol decisiv în comunicarea cu autori-
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tăţile locale în teritoriul acestora şi în acordarea de sprijin teh-
nic, fi nanciar, administrativ şi politic semnatarilor, astfel, încât 
aceştia să îşi poată îndeplini angajamentele.

Coordonatorul naţional în RM  este Ministerul Economiei.

SUPORTERII CONVENŢIEI

Suporterii Convenţiei” sunt reţele europene, naţionale şi regio-
nale şi asociaţii de autorităţi locale care profi tă de activităţile lor 
de lobby, de comunicare şi de stabilire de conexiuni pentru a pro-
mova iniţiativa Convenţiei primarilor şi a sprijini angajamentele 
asumate de semnatarii acesteia.

Suporterii Convenţiei, care deţin cunoştinţe aprofundate privind ca-
drul de reglementare şi cadrul legislativ şi fi nanciar care li se aplică 
– la nivel naţional, regional sau european – sunt cei mai bine pla-
saţi pentru a oferi consiliere personalizate semnatarilor şi pentru a 
identifi ca sinergiile cu iniţiativele existente. Aceştia sunt parteneri 
esenţiali ai Ofi ciului pentru Convenţia primarilor, mai ales, dată 
fi ind abilitatea lor de a adapta obiectivele şi mesajele Convenţiei, 
astfel, încât acestea să corespundă realităţilor din teren.

Organizaţia de suport în RM este CALM (Congresul Autorităţilor 
din Moldova, email: info@calm.md,  tel. de contact  +37322 22-
35-09). De către CALM, pe parcurs, au fost realizate multiple ac-
tivităţi și proiecte de informare și conștientizare, de consolidare  
a capacităţilor în domeniu dat  ce au ca scop aderarea UAT din 
RM la aceasta iniţiativă europeană.

Care sunt angajamentele suporterilor Convenţiei?

- promovarea aderării la Convenţia primarilor în rândul mu-
nicipalităţilor  şi oferirea de sprijin şi coordonare acelor 
municipalităţi care aderă;
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- oferirea de asistenţă tehnică şi strategică acelor munici-
palităţi care doresc să adere la Convenţie, dar cărora le 
lipsesc resursele necesare pentru a elabora un plan de ac-
ţiune privind energia durabilă;

- oferirea de sprijin fi nanciar şi oportunităţi municipalităţi-
lor pentru elaborarea şi implementarea planurilor acesto-
ra de acţiune, privind energia durabilă;

- oferirea de asistenţă în organizarea zilelor locale ale ener-
giei în vederea sensibilizării;

- raportarea în mod regulat către Comisie, cu privire la rezul-
tatele obţinute şi participarea la implementarea strategică 
a Convenţiei.

Avantajele statutului de coordonator al Convenţiei:
susţinere şi recunoaştere din partea Comisiei Europene;
o mare vizibilitate la scară internaţională, mai ales prin 

promovarea acţiunilor acestora pe site-ul web al Conven-
ţiei;

 împărtăşirea experienţei cu omologii europeni;
 feedback ştiinţifi c şi ethnic, privind instrumentele şi me-

todologiile elaborate;
participarea la grupuri de discuţii specifi ce, la ateliere de 

lucru şi la alte platforme de schimb de experienţă;
consolidarea dezvoltării teritoriale şi întărirea guvernanţei 

locale.

PARTENERII ASOCIAŢI

  Partenerii asociaţi deţin resurse de care pot benefi cia semna-
tarii, în implementarea obiectivelor Convenţiei. Concret, aces-
te resurse constau în furnizarea de expertiză, dezvoltarea unor 
instrumente tehnice sau metodologice pentru semnatarii Con-
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venţiei și chiar realizarea de studii, privind diverse aspecte ale 
Convenţiei.

  Rolul partenerilor asociaţi este de a furniza expertiză semnata-
rilor Convenţiei - punând la dispoziţia acestora competenţele și 
know-how-ul lor - și de a promova parteneriatele între autorită-
ţile locale și alţi actori.

CUM PARTICIPĂM

Cine este eligibil?

  Convenţia primarilor este deschisă tuturor autorităţilor locale 
constituite în mod democratic cu/din reprezentanţi aleşi, de ori-
ce mărime şi oricare ar fi  stadiul implementării politicilor aces-
tora, privind energia şi clima.

Autorităţile locale învecinate, mici și mijlocii, pot, de asemenea, 
sub anumite condiţii, să decidă să adereze, ca și un grup de sem-
natari și să prezinte un Plan de acţiune în domeniul energiei 
durabile, ori angajandu-se individual (Opţiunea 1), ori colectiv 
(Opţiunea 2), să reducă emisiile de CO2 cu 20%.

Cum să aderăm?

  Pentru a participa la această mişcare care se dezvoltă din ce 
în ce mai mult, autorităţile trebuie să urmeze următorul proces:

• Prezentarea Pactul primarilor în cadrul  consiliului muni-
cipal; 

• După o rezoluţie ofi cială, adoptată de către Consiliu, man-
datul de primar - sau reprezentantul echivalent al consi-
liului – semnarea  formularului  de adeziune; 

• După semnare, completaţi informaţiile dvs. on-line (http://
www.eumayors.eu/registration/signatory_en.html) și în-
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cărcaţi formularul de adeziune, semnat în mod corespun-
zător; 

• Luaţi notă de pașii următori, prezentate într-o confi rmare 
prin e-mail trimis la consiliul autorităţii locale.

Când să aderăm?

  Autorităţile locale pot semna Convenţia primarilor oricând, fi -
indcă nu există un termen limită. Ceremoniile Convenţiei prima-
rilor sunt organizate annual, cu participarea unui număr mare 
de primari, care benefi ciază de vizibilitate la nivel international, 
printr-o semnătură publică.

De ce să participăm?

Semnatarii Convenţiei primarilor găsesc motive numeroase de a 
participa la mişcare, printre care:

susţinerea unei declaraţii publice de angajament supli-
mentar pentru reducerea CO2;

crearea sau consolidarea dinamicii privind reducerea 
CO2 în teritoriul lor;

benefi ciază de încurajarea şi de exemplele celorlalţi pio-
nieri;

 împărtăşirea cu ceilalţi a expertizei dobândite în teritoriul 
lor;

publicitatea făcută teritoriului lor pentru pionierat;
benefi ciază de susţinere şi de sprijin european;
califi carea pentru fi nanţarea disponibilă semnatarilor 

Convenţiei;
publicarea realizărilor lor pe site-ul web al Convenţiei.
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PLANUL DE ACŢIUNE PRIVIND ENERGIA DURABILĂ 
PAED

Ce este PAED?

Planul de Acţiune privind Energia Durabilă (PAED) este un 
document cheie, care arată modul în care semnatarul Con-
venţiei îşi va respecta angajamentul, până în anul 2020. El 
foloseşte rezultatele Inventarului de Referinţă al Emisii-
lor pentru a identifi ca cele mai bune domenii de acţiune şi 
oportunităţi pentru atingerea ţintei de reducere a emisiilor 
de CO2, stabilită de autoritatea locală. El defi neşte măsurile 
concrete de reducere a emisiilor, dar şi calendarul şi respon-
sabilităţile atribuite, care traduc strategia pe termen lung 
în acţiune. Semnatarii se angajează să depună PAED-urile 
lor în decursul anului următor aderării. PAED nu ar trebui 
să fi e privit ca un document cu o structură fi xă şi rigidă, de-
oarece circumstanţele se schimbă şi, pe măsură ce acţiunile 
afl ate în desfăşurare dau rezultate şi conferă experienţă, ar 
putea fi  util/necesar ca planul să fi e revizuit în mod regulat.

Obiectivul PAED

   Convenţia Primarilor are legătură cu acţiunile la nivel local care 
ţin de competenţa autorităţii locale. PAED ar trebui să se concen-
treze pe măsurile menite să reducă emisiile de CO2 şi consumul de 
energie de către utilizatorii fi nali. Angajamentele Convenţiei acope-
ră toată zona geografi că a autorităţii locale  (localitate, oraş, regiu-
ne). Prin urmare PAED ar trebui să includă acţiuni care privesc deo-
potrivă sectorul public şi pe cel privat. Cu toate acestea, autoritatea 
locală trebuie să joace un rol exemplar, deci să ia măsuri speciale 
legate de clădirile şi instalaţiile care aparţin autorităţii locale, dar 
şi de propria fl otă de vehicule etc. Autoritatea locală poate decide 
să stabilească propria sa ţintă de reducere a emisiilor de CO2 fi e ca 
„reducere absolută” sau „reducere pe cap de locuitor” . 
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Principalele sectoare vizate sunt clădirile, echipamentele/ insta-
laţiile şi mijloacele de transport urban. PAED ar putea include de 
asemenea acţiuni legate de producerea electricităţii pe plan local 
(dezvoltarea unor instalaţii de generare a electricităţii fotovoltaice, 
energie eoliană, instalaţii de cogenerare, îmbunătăţirea capacită-
ţii locale de a genera electricitate), şi generarea locală de încălzire 
sau aer condiţionat. În plus, PAED ar trebui să acopere zone în care 
autorităţile locale pot infl uenţa consumul energiei pe termen lung 
(cum ar fi  în cazul planifi carea utilizării terenurilor), pot încuraja 
pieţele de produse şi servicii în domeniul efi cienţei energetice (achi-
ziţii publice), dar şi schimbarea tiparelor de consum (cooperând cu 
actorii locali şi cetăţenii) . În schimb, sectorul industrial nu este o 
ţintă cheie a Convenţiei Primarilor, deci autoritatea locală are liber-
tatea să includă acţiuni în acest sector sau nu.

Procesul PAED

 FAZA 1:

Iniţierea
Angajamentul politic şi semnarea Convenţiei 
Adaptarea structurilor administrative ale oraşului
Obţinerea de sprijin din partea actorilor locali

 FAZA 2: 

Faza de planifi care
Evaluarea cadrului curent : 
Unde ne afl ăm?
Stabilirea viziunii:
Încotro vrem să ne îndreptăm?
Elaborarea planului:
Cum ajungem acolo?
Aprobarea planului şi depunerea lui
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 FAZA 3:

Faza de implementare
Implementarea

 FAZA 4: 

Faza de monitorizare şi raportare
Monitorizare
Raportarea şi depunerea raportului de implementare
Revizuirea

Zece elemente cheie de reţinut 
atunci când vă pregătiţi PAED-ul 

          Iată cele 10 principii esenţiale pe care trebuie să le aveţi în 
vedere atunci când elaboraţi planul dvs. PAED.  Aceste principii 
sunt legate de angajamentele asumate de semnatarii Convenţiei 
şi constituie ingredientele principale ale succesului. Nerespecta-
rea acestor principii poate împiedica validarea PAED. 

1. Aprobarea PAED de consiliul municipal (sau un organism cu 
putere de decizie similară)

Sprijinul politic puternic este esenţial pentru a asigura succesul 
procesului, de la conceperea PAED, până la implementare şi mo-
nitorizare. De aceea PAED trebuie să fi e aprobat de către consiliul 
municipal (sau de un organism cu putere de decizie similară).

2. Angajamentul de reducere a emisiilor de CO2 cu cel puţin 20 
% până în 2020 PAED trebuie să conţină o trimitere clară la 
acest angajament principal asumat de autoritatea locală la sem-
narea Convenţiei Primarilor. Anul de referinţă recomandat este 
1990, dar dacă autoritatea locală nu deţine informaţiile necesa-
re pentru a compila un inventar al emisiilor de CO2 pentru anul 
1990, atunci ea ar trebui să aleagă anul următor cel mai apro-
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piat pentru care pot fi  adunate datele cele mai cuprinzătoare 
şi sigure. Angajamentul general de reducere a emisiilor de CO2 
trebuie să se traducă în acţiuni şi măsuri concrete, împreună cu 
estimări ale reducerii posibile a emisiilor de CO2 în tone până 
în 2020 (formularul sau template-ul PAED Partea 3). În cazul 
autorităţilor locale care au un termen mai lung pentru ţinta de 
reducere a emisiilor de CO2 (de exemplu 2030), acestea ar trebui 
să stabilească o ţintă intermediară până în anul 2020 pentru a 
permite comparaţii. 

3. Inventarul de Referinţă al Emisiilor de CO2 (IRE)

PAED ar trebui să fi e elaborat pe baza cunoaşterii profunde a 
situaţiei locale din punctul de vedere al energiei şi emisiilor de 
gaze cu efect de seră. Prin urmare, trebuie realizată o evaluare 
a cadrului current.  Aceasta include realizarea unui Inventar de 
Referinţă al Emisiilor de CO2 (IRE), care reprezintă un angaja-
ment cheie al Convenţiei Primarilor . IRE trebuie să fi e inclus 
în PAED.

IRE-ul şi inventarele următoare sunt instrumente esenţiale, care 
permit autorităţii locale să aibă o viziune clară a priorităţilor de 
acţiune, să evalueze impactul măsurilor şi să determine progre-
sul făcut pentru atingerea obiectivului. El permite menţinerea 
motivaţiei tuturor părţilor implicate, deoarece acestea pot vedea 
rezultatul eforturilor pe care le-au făcut. 

Iată câteva puncte specifi ce cărora să le acordaţi atenţie:
• IRE trebuie să fi e relevant pentru situaţia locală, adică să 

se bazeze pe datele legate de consumul/producţia de ener-
gie, date privind mobilitatea etc., în cadrul teritoriului au-
torităţii locale. În majoritatea cazurilor, estimările bazate 
pe mediile naţionale/regionale nu sunt corecte, deoarece 
ele nu permit captarea eforturilor făcute de autoritatea lo-
cală pentru a-şi atinge ţintele de CO2.
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• Metodologia şi sursele datelor ar trebui să fi e aceleaşi pe 
parcursul anilor. 

• IRE trebuie să acopere cel puţin sectoarele, în care autorita-
tea locală intenţionează să acţioneze pentru a atinge ţinta, 
privind reducerea emisiilor, adică toate sectoarele care re-
prezintă surse importante de emisii de CO2: clădiri şi insta-
laţii rezidenţiale, municipale şi terţiare, şi transporturi. 

• IRE ar trebui să fi e exact, sau cel puţin să reprezinte o vizi-
une rezonabilă asupra realităţii. 

• Procesul de colectare a datelor, sursele informaţiilor şi me-
todologia de calcul a IRE ar trebui să fi e bine documentate 
(dacă nu în PAED, cel puţin în registrele autorităţii locale).

4. Măsuri cuprinzătoare care să acopere sectoarele cheie de ac-
tivitate.

  Angajamentul asumat de semnatarii convenţiei priveşte redu-
cerea emisiilor de CO2 pe teritoriile acestora. Prin urmare, PAED 
trebuie să conţină un set de măsuri coerente care să acopere sec-
toarele cheie de activitate, nu doar clădirile şi instalaţiile admi-
nistrate de autoritatea locală, ci și sectorul rezidenţial, sectorul 
terţiar, transportul public şi privat, industria (opţional) etc. Îna-
inte de a începe elaborarea unor acţiuni şi măsuri, se recomandă  
stabilirea unei viziuni pe termen lung, cu obiective clare . 

5. Strategii şi acţiuni până în 2020.

Planul trebuie să conţină o descriere clară a acţiunilor strategice 
pe care autoritatea locală intenţionează să le  întreprindă pentru 
a-şi îndeplini angajamentul până în 2020. El trebuie să conţină:

• Strategia pe termen lung şi ţelurile până în 2020, inclusiv 
angajamente ferme în zone cum sunt planifi carea utilizării 
terenurilor, transportul şi mobilitatea, achiziţiile publice, 
standarde pentru clădirile noi sau renovate etc. 
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• Măsuri detaliate pentru următorii 3-5 anii care să se tra-
ducă într-o strategie pe termen lung şi să traducă ţelurile 
în acţiuni. Pentru fi ecare măsură/acţiune, este important 
să furnizaţi o descriere, departamentul sau persoana res-
ponsabilă, programarea timpului (început-sfârşit, etape 
importante), estimări de costuri şi surse de fi nanţare, eco-
nomia de energie estimată/producţia crescută de energie 
regenerabilă şi reducerile aferente de CO2 estimate. 

6. Adaptarea structurilor orăşeneşti

  Unul dintre ingredientele succesului este faptul că procesul 
PAED nu este conceput de departamentele diferite ale adminis-
traţiei locale ca o problemă externă, ci că el trebui să fi e integrat 
în viaţa de zi cu zi. De aceea „adaptarea structurilor orăşeneşti” 
este un alt angajament cheie al Convenţiei Primarilor (CoP). 
PAED ar trebui să indice care structuri există sau vor fi  organi-
zate pentru a implementa acţiunile şi a urmări rezultatele aces-
tora. El ar trebui de asemenea să specifi ce care sunt resursele 
umane alocate. 

7. Mobilizarea societăţii civile

Pentru a implementa şi realiza obiectivele planului, este esenţi-
ală adeziunea şi participarea societăţii civile. Mobilizarea socie-
tăţii civile este unul din angajamentele CoP. Planul trebuie să 
descrie modul în care a fost implicată societatea civilă în elabo-
rarea sa, şi modul în care ea va fi  implicată în implementare şi 
continuare.

8. Finanţarea

  Un plan nu poate fi  implementat fără resurse fi nanciare. Planul 
ar trebui să identifi ce resursele cheie de fi nanţare, care vor fi  
folosite pentru a fi nanţa acţiunile .
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9. Monitorizarea şi raportarea

Monitorizarea regulată, pe baza indicatorilor relevanţi, urmată 
de revizuiri adecvate ale PAED-ului, permite să se evalueze dacă 
autoritatea locală îşi atinge ţintele, să se adopte măsuri de co-
recţie, dacă este necesar. Semnatarii CoP s-au angajat, deci, să 
depună un „Raport de implementare” la fi ecare al doilea an de la 
depunerea PAED. PAED ar trebui să conţină o descriere scurtă a 
modului în care autoritatea locală intenţionează să asigure ur-
mărirea acţiunilor şi monitorizarea rezultatelor.

10. Depunerea PAED şi completarea formularului (template)

  Semnatarii convenţiei se obligă să depună PAED-ul în decursul 
anului următor adeziunii. PAED trebuie să fi e încărcat în limba 
maternă (sau în limba engleză), prin intermediul website-ului 
Convenţiei Primarilor. Semnatarilor li se cere, în acelaşi timp, să 
completeze un formular (template) PAED online în limba engle-
ză. Aceasta le va permite să facă rezumatul rezultatelor lor, din 
Inventarul de Referinţă al Emisiilor, dar şi al elementelor cheie 
al PAED-ului.
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4. MĂSURI DE EFICIENŢĂ ENERGETICĂ

4.1. Măsuri efi ciente de iluminat

    Iluminatul are un impact considerabil asupra mediului și cos-
turilor energetice. Iluminatul reprezintă pînă la 40% din electri-
citatea folosită în clădirile nerezidenţiale. Se pot obţine economii 
mari de costuri și de energie dacă sunt aplicate soluţii efi ciente 
de iluminare. Practica a arătat că se pot economisi între 30% și 
50% din electricitatea utilizata pentru iluminat și se poate ob-
ţine o durată de viaţă de 10-15 ori mai mare, prin investirea în 
sisteme de iluminare economice. Impactul major asupra  mediu-
lui al majorităţii produselor de iluminat are loc în timpul etapei 
de utilizare - acesta atingând 90%, în funcţie de tipul de lampă 
și mult mai puţin în celelalte etape: a resurselor de producţie, de 
transport și de eliminare.

Lămpile cu incandescenţă au cel mai mare impact de mediu în 
timpul funcţionarii – până la 90%, în funcţie de tipul lămpii. De 
aceea, merită luate în consideraţie lămpile efi ciente, în momen-
tul înlocuirii sau instalării unor noi sisteme sau lămpi. Scopul 
achiziţionării unor lămpi efi ciente, trebuie să asigure o ilumi-
nare ergonomică, ecologică și economică a spaţiului de lucru. O 
lampă nouă poate fi  considerată ecoefi cientă, dacă oferă aceeași 
performanţă cu un consum de energie mai redus. În evaluarea 
economică, pe lângă costurile iniţiale, se iau în consideraţie con-
sumul de energie și durata de viaţă.

Comparativ cu becurile convenţionale, noile tipuri de becuri 
sunt mai efi ciente și includ: becuri LED, lămpi fl uorescente 
compacte(CFL-uri) și becuri incandescente, îmbunătăţite. CFL-
urile, de exemplu, folosesc între 65% și 80%, mai puţină energie 
decât becurile incandescente convenţionale. Becurile incandes-
cente îmbunătăţite funcţionează cu tehnologia halogen și folo-
sesc între 20% și 45% mai puţină energie pentru același fl ux 
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luminos, faţă de cele mai bune becuri incandescente convenţi-
onale.

SOLUŢII EFICIENTE DE LUMINAT

Iluminatul efi cient implică mai mult decât sursele de iluminat 
(lămpile). Într-un sistem optimizat, punerea în aplicare a unei 
soluţii de iluminare generală, include următoarele componente:

Surse de iluminat economice (lămpile):

Instalarea lămpilor cu cea mai mare efi cienţă luminoasă posibi-
lă și în funcţie de domeniul de aplicare. Trebuie avute în vedere 
criteriile de calitate, de exemplu redarea culorilor sau îndeplini-
reastandardelor de iluminat.

Balasturi

Balasturile sunt necesare pentru lămpile de iluminat cu descăr-
care în gaz. Când este posibil se vor folosi balasturile electronice. 
Balasturile electronice, nu numai că înregistrează pierderi mai 
mici de electricitate decât balasturile convenţionale, dar oferă și 
o calitate a iluminarii mai bună (lumină stabilă, rapidă, silenţi-
oasă și fără intermitenţe).

Corpuri de iluminat:

Se vor lua în considerare următoarele criterii de achiziţie:
- un nivel de iluminare foarte efi cient (> 80%)
- refl ector modern.

Controlul luminii:

   În mod ideal, controlul iluminatului trebuie folosit prin contro-
lul luminii diurne. Senzorii de lumină permit utilizarea luminii 
diurne în cea mai mare măsură posibilă și în majoritatea cazuri-
lor pot fi  instalaţi cu ușurinţă. Detectoarele de prezenţă recunosc 
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prezenţa persoanelor și controlează lumina, în funcţie de parame-
tri stabiliţi. Se recomandă controlul iluminatului, prin detectoare 
de prezenţă. Controlul luminii diurne, combinat cu detectoare de 
prezenţă, reduce costurile energetice cu 75%,  în comparaţie cu 
sistemele de iluminat convenţionale necontrolate.

Decorarea interioară:

Pentru decorare se vor prefera pereţii și tavanele, în culori des-
chise, deoarece nivelul de refl exie este mult mai mare.

LĂMPI EFICIENTE ENERGETIC

Corpurile de iluminare reprezintă cel mai important element, 
atunci când se caută soluţii de iluminat inteligente. Mai jos 
sunt prezentate principalele caracteristici ale diferitelor tipuri 
de lămpi.

Lămpi cu halogen/becuri incandescente îmbunătăţite
• Lămpile cu halogen sunt mai efi ciente decât becurile in-

candescente, dar nu sunt cele mai efi ciente soluţii de ilu-
minat.

• Lămpile cu halogen convenţionale nu îndeplinesc noile ce-
rinţe de efi cienţă energetică pentru lămpile de uz casnic 
(dar lămpile cu tensiune joasă o fac).

• Există deja pe piaţă produse alternative (”lămpi de clasă 
C”), consumatorii fi ind în stare să aleagă între două tipuri 
de lămpi, cu halogen, cu umplutură de gaz xenon.

• Dacă sunt umplute cu gaz xenon, lămpile cu halogen con-
sumă aproximativ 20-25% mai puţină energie pentru 
același fl ux luminous, comparativ cu cele mai bune becuri 
incandescente convenţionale.

• Cu excepţia umpluturii cu gaz xenon, priza și dimensiunile 
lămpilor cu halogen de nouă generaţie, sunt aceleași ca și 
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pentru lămpile cu halogen convenţionale. De aceea pot fi  
folosite doar cu corpuri de iluminat speciale.

• Becurile incandescente îmbunătăţite de clasă B sunt dispo-
nibile în prezent până la echivalentul unui bec incandes-
cent convenţional de 60 W.

• Acest tip de lampă are o durată de viaţă de până la 3000 de 
ore - de trei ori mai lungă decât becurile incandescente - și 
se poate regla intensitatea lui.

• Pentru becuri incandescente îmbunătăţite, cu tehnologie 
halogen, capsula cu halogen îmbunătăţită este plasată în 
becul de sticlă având forma unor becuri incandescente 
convenţionale, cu o priză tradiţională. Becurile incandes-
cente îmbunătăţite de clasă C trebuie, din 2016, să aibă 
performanţe la nivel de clasa B sau A.

• Ambele versiuni oferă lumină de o calitate echivalentă be-
curilor incandescente convenţionale, dar au o durată de 
viaţă de două ori mai mare (2 ani). Aceste lămpi sunt com-
plet compatibile în dimensiune cu corpurile de iluminat 
existente și au posibilitatea reglării intensităţii.

Lămpi cu halogen cu fi ltru infraroșu
• Lămpile cu halogen de tensiune joasă normale pot fi  înlo-

cuite cu lămpi cu halogen mai efi ciente.
• Un fi ltru special cu infraroșu se aplică becului, pentru cres-

terea efi cienţei energetice cu peste 45%, comparativ cu 
cele mai bune becuri incandescente convenţionale. Acest 
lucru este posibil doar cu lămpi de tensiune joasă, cu aju-
torul unui transformator. Transformatorul poate fi  separat 
sau integrat în corpul de iluminat.

Lampă Fluorescentă Compactă (CFL)
• Denumirea generică a unei familii de lămpi fl uorescente, 

cu design de tuburi îndoite sau unite, cu redare a culorii și 
durată de viaţă mare.
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• Lămpile fl uorescente compacte, cum sunt lămpile efi cien-
te energetic, reprezintă alternativa economică la becurile 
incandescente și la lămpile cu halogen,  pot fi  folosite în 
diferite scopuri, în locuinţe și birouri.

• Sunt disponibile într-o gamă largă de design-uri și de ca-
racteristici.

Tabelul 1. 
Potenţialul de economisire al unui CFL comparativ 

cu un bec incandescent

Lampa cu in-
candescenţă

Lampa fl u-
orescentă 
compactă

Putere nominala 100 W 20 W
Durata medie viaţă 1000 h 10000 h
Flux luminos 1400 lm 1400 lm
Relaţie căldură – nivel iluminare 95 % la 5 % 75 % la 25 %
Necesar lămpi în 8 ani
(3 h/zi * 365 zile = 1095 h/an) 8 1

Energie consumată în 8 ani cu o 
durată de funcţionare de 3 h/zi 876 kWh 175,2 kWh

Cheltuieli de  energie (0,1 EUR/
kWh)

87,6 EUR 17,52 EUR

Costuri pe lampă 0,3 EUR 5,0 EUR
Costuri totale in 8 ani 87,9 EUR 22,52 EUR
Economii - 65,38 EUR

Becuri cu sodiu
- Lampa cu descărcare în vapori de sodiu de înalta presiune 

este o lampă, în care, o dată cu creşterea presiunii, emisia 
se extinde pe aproape toată gama spectrului vizibil.

- Sunt două tipuri uzuale: cu balon ellipsoidal, cu luminofor 
sau tubular clar (lămpi clare și/sau mate).
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- În tubul de descărcare există o presiune de (13÷26÷95) 
kPa/m2. Mediul este format din sodiu, mercur şi un gaz 
auxiliar(xenon) sau amestec de gaze (argon+neon) necesar 
amorsării.

- O condiţie esenţială a funcţionării, în bune condiţii, a lăm-
pii este păstrarea temperaturii constante a tubului de des-
cărcare (aproximativ 1000 K). Acest lucru se realizează cu 
un vid înaintat în balonul din sticlă. Cerinţele de proiec-
tare ecologica pentru lămpile cu sodiu de înaltă presiune, 
sunt prezentate în Regulamentul CE 245/2009.

- Efi cacitatea luminoasă a lămpilor cu vapori de sodiu de 
înaltă presiune este foarte bună (66 – 150 lm/W), în func-
ţie de puterea nominală a lămpii.

- Spectrul emis de acestea este într-o arie largă a zonei vizi-
bile, cu maxim în zona lungimii de undă, egală cu 600 nm, 
culoarea aparentă fi ind caldă, placută (alb-aurie) iar reda-
rea culorilor e mult mai bună decât la lămpile similare de 
joasă presiune(Ra=60-80%), dar e slabă faţă de alte surse, 
şi acest lucru se refl ectă asupra domeniului de utilizare.

- Durata de funcţionare este între 12000÷24000 h, şi poate 
ajunge chiar la 48000 h (lămpile longlife cu două arză-
toare) infl uenţată de frecvenţa conectărilor pornire/oprire, 
stabilitatea tensiunii alimentării, tipul igniterului, tempe-
ratura ambientală.

- Lampa cu sodiu de presiune scăzută este o lampă cu des-
cărcare, având ca mediu amestec de gaze (neon, argon) 
şi sodiu, la o presiune scăzută (aproximativ 3mmcol-
Hg), pentru a obţine o tensiune de amorsare joasă. Re-
darea culorilor este foarte slabă (Ra<40%), şi de aceea, 
aceste lămpi se utilizează predominant în iluminatul 
stradal rutier(arterele de intrare în marile oraşe) iar 
mai recent se folosesc la iluminatul interior: spaţii de 
parcare,hangare.
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- Lămpile cu sodiu de presiune scăzută/inalta și lămpile cu 
halogenuri metalice sunt lămpi cu descărcare de intensi-
tate ridicată (HID). Majoritatea instalaţiilor de iluminat 
stradal se bazează pe unul dintre sistemele de lampă, cu 
descărcare de intensitate ridicată (HID).

LED-urile (Diode electroluminiscente)
- LED-uri – sunt o tehnologie care avansează rapid. LED-uri-

le oferă mai multe avantaje comparativ cu sursele de lu-
mină convenţională, inclusiv un consum redus de energie, 
o durată de viaţă mai lungă, o robusteţe îmbunătăţită, o 
dimensiune mai mică și o comutare mai rapidă.

- Efi cienţa LED-urilor este echivalentă cu cea a CFL-urilor 
sau chiar superioara, avantajul LEDurilor este că nu conţin 
mercur și au o durată de viaţă mai lungă.

- LED-urile pentru iluminatul interior se afl ă în primele eta-
pe de comercializare și înlocuiesc atît becurile clare, cât 
și pe cele opace. Este foarte probabil ca acestea să devină 
alternative pentru o gamă completă de lămpi, în viitorul 
apropiat.

LED-uri pentru iluminat stradal și  de circulaţie

LED-urile sunt o opţiune foarte interesantă pentru iluminatul 
stradal și de circulaţie, deoarece:

- asigură o economie de energie de până la 90 % comparativ 
cu becurile convenţionale

- au o durată de viaţă mai mare și au rezultate de fi abilitate 
extrem de bune la costuri de întreţinere și de exploatare- 
reduse. Spre deosebire de lămpile convenţionale, LED-urile 
nu au nevoie de refl ector, de aceea, nu există probleme în 
cazul refl exiilor luminii solare la iluminatul de circulaţie 
(cunoscut ca efectul fantomă)
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- LED-urile au nevoie de alimentare la joasă tensiune, ceea 
ce le conferă siguranţă.

Există proiecte pilot de iluminat stradal și se așteaptă progrese 
rapide în viitorul apropiat.

OPŢIUNI DE MODERNIZARE :

1) Soluţii privind conectarea:
• Înlocuirea lămpilor cu lămpi cu tehnologii noi, pastrând 

corpurile de iluminat existente
• Prize, balasturi, refl ectoare ramân
• Avantaje: costuri scazute, simple
• Dezavantaje: economii mici de energie, fezabil doar până 

în 2015

Exemplu: Înlocuirea unei lampi, cu descărcare în vapori 
de mercur de înalta presiune, de 125 W, cu o lampă cu 
descarcare în vapori de sodiu de înalta presiune, de 110 W:

• Economie de energie approximativ 10%
• Lumină galbenă în loc de lumină albă
• Se schimbă caracteristicile iluminatului (direcţiona-

re lumina), pericol orbire, contrast brusc, etc.
• Pierderea tipului de certifi cat al lămpii (reclamaţii)

2) Retehnologizare
• înlocuirea lămpii și a dispozitivului electronic al corpului 

de iluminat
• priza si refl ectorul ramân
• avantaj: efi cienţa energetică mărită
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Exemplu: Înlocuirea unei lămpi cu descărcare în vapori 
de mercur de înalta presiune, de 125W, cu o lampă cu 
descarcare în vapori de sodiu de înalta presiune de 70 W, 
având balast electronic.

• Economie de energie approx. 40%
• Lumină galbenă in loc de lumină albă
• Se schimbă caracteristicile iluminatului (direcţiona-

re lumină), pericol orbire, contrast brusc, etc.
• Pierderea tipului de certifi cat al lămpii (reclamaţii)

3) Inlocuirea corpurilor de iluminat
• Cea mai buna soluţie este înlocuirea totală a corpului de 

iluminat (incl. balast, refl ector si lampă)
• Dezavantaj: costuri mari de investiţii
• Avantaje: efi cienţa iluminatului de durată si efi cienţă ener-

getică, îndeplinirea cerinţelor ecologice, economicitate, si-
guranţa și estetica sunt efecte care se obţin intr-o planifi -
care profesionistă

Exemplu: Înlocuirea unei lămpi cu descărcare în vapori 
de mercur de înaltă presiune, de 125 W, cu o lampă cu 
descărcare în halogenuri metalice, de 35 W.

- Economii de energie de aprox. 70%
- Lumină albă
- Direcţia optimă a luminii
- Cea mai scumpă, dar una din cele mai bune opţiuni
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Tabelul 2. 

Descrierea caracteristicilor lămpilor pentru iluminatul 
stradal efi cient

Tip lampă Culoare lumină Avantaje/Dezavantaje

Lămpi cu descar-
care în vapori de 
mercur de înalta 
presiune

Lumina galbenă

+ Ecologic
+ Grad redus de atragere 
insecte
- Percepţie proastă a culorilor

Lămpi cu descăr-
cări în haloge-
nuri
metalice

Lumină albă

+ Percepţie bună a culorilor
+ Lumina caldă albă cu grad 
redus de atragere insecte 
- Posibil scumpe
- In prezent posibila durată de 
viaţă mică

Lămpi fl uores-
cente și lămpi
fl uorescente
compacte

Lumina albă

+ Iest in
+ Durata de viaţă lungă
- Posibilităţi limitate de direc-
ţionare a luminii

LED Lumina albă,
posibil alte culori

+ Tehnologie efi cientă pentru 
viitor
+ Nu raze UV/IR
+ Durată de viaţă lungă
+ Există proiecte realizate
+ Potenţial semnifi cativ 
așteptat
- Scump în prezent
- Nu există experienţă pe ter-
men lung
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RECOMANDĂRI PENTRU OBŢINEREA 
UNUI ILUMINAT EFICIENT

  Prin achiziţia de lămpi efi ciente energetic, doar o jumătate 
din potenţialul de economisire al energiei poate fi  exploatat. 
Comportamentul de utilizare în activitatea zilnică de birou este 
crucial, și de aceea angajaţii trebuie să contribuie la economii 
de electricitate în sectorul iluminatului. Potenţialul de econo-
misire poate fi  exploatat în întregime doar în combinaţie cu un 
comportament efi cient energetic. Următoarele sfaturi de eco-
nomisire a energiei pot fi  utile:

 În absenţă

Stingeţi lumina dacă părăsiţi camera pentru un interval mai 
mare de 5-10 minute. Bineînţeles că utilizarea luminii naturale 
trebuie să fi e prioritară.

 Folosirea luminii naturale

Folosirea luminii naturale este o măsură importantă de efi cienţă 
energetică care face posibilă realizarea unor economii de energie 
considerabile. Trebuie ţinut cont de utilizarea luminii natural, 
atunci când se planifi că soluţii noi de iluminat. Acest lucru poate 
fi  obţinut și prin montarea unor senzori pentru instalaţiile de 
iluminat existente.

 Lămpi cu halogen

Dacă există lămpi cu halogen cu tensiune joasă în birou, se poate 
evita consumul de electricitate al transformatorului prin stinge-
rea luminii de la un panou de comandă.

 Iluminatul camerelor alăturate

În coridoare, în toalete sau în bucătării, lumina trebuie stinsă 
dacă nu este necesară. Detectoarele de mișcare sau comutatoa-
rele automate pot reprezenta o solutie.
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 Detector de mișcare / Scări automate

Pe coridoare sau scări rulante cu frecvenţă mică, se poate reduce 
consumul de electricitate cu până la 50%, folosind detectoare de 
mișcare. Economiile mari de energie asigură o recuperare rapi-
dă a investiţiei iniţiale. O posibilitate suplimentare de utilizare 
efi cientă a lămpilor este oferită, de așa numitele, automate de 
scări. Mecanismul comandă stingerea luminii după un timp pro-
gramat. Această tehnologie este potrivită pentru scări rulante, 
camere de depozitare, garaje etc.

 Curăţare regulată

Lămpile și corpurile de iluminat trebuie curăţate regulat, pentru 
a putea genera maximum de lumină. Curăţarea poate face parte 
din lucrările de întreţinere.

 Înlocuire

Lămpile defecte trebuie înlocuite cu lămpi economice. În funcţie 
de situaţie și de difi cultatea înlocuirii, puteţi înlocui o singură 
lampă sau întregul sistem de iluminat. Se recomandă însă în-
locuirea simultană a tuturor lămpilor pentru a păstra aceleași 
intervale de întreţinere.

 Eliminare

Lămpile incandescente se aruncă cu deșeurile casnice. Lămpile 
fl uorescente (compacte) conţin mici cantităţi de mercur și trebu-
ie evacuate separat.
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ACHIZIŢIILE PUBLICE ECOLOGICE

Achiziţiile Publice Ecologice (APE) sunt defi nite ca “un proces 
prin care autorităţile publice doresc să achiziţioneze bunuri, ser-
vicii şi lucrări cu un impact redus asupra mediului, pe toată du-
rata de viaţă a acestora, în comparaţie cu bunurile, serviciile şi 
lucrările cu aceeaşi funcţie de bază care ar fi  fost achiziţionate 
în sistem clasic.”

Politica Energetică UE 20-20-20 stabilește obiectivele de obţine-
re a unei reduceri cu 20% a emisiilor de dioxid de carbon, a unei 
reduceri de 20% a consumului de energie, și o creștere cu 20% a 
surselor regenerabile în mixul energetic până în 2020. Obiecti-
vul de efi cienţă energetică este singurul obiectiv neobligatoriu, 
la nivelul UE și cel care este improbabil să fi e atins până în 2020. 
Cele mai recente estimări, arată că în ritmul actual de punere în 
aplicare, doar o jumătate din acest obiectiv va fi  atinsă. Pentru 
sprijinirea obiectivului de efi cienţă energetică, s-a adoptat di-
rectiva 2006/32/CE, privind serviciile energetice care, în Art. 5, 
impune achizitorilor publici să achiziţioneze produse și servicii 
efi ciente energetic.

Achiziţiile ocupă o poziţie ideală în instituţiile publice și în com-
paniile private, jucând un rol major in orientarea furnizorilor 
către produse inovatoare ecologice, ca răspuns la cerinţele con-
sumatorilor. Autorităţile publice cheltuiesc aproximativ trei tri-
lioane de euro anual, echivalentul a 19% din produsul intern 
brut al UE. Necesarul de produse ecoefi ciente i-ar motiva pe fur-
nizori să livreze mai multe produse și servicii, care să respecte 
cerinţele moderne de calitate și de mediu. Pentru companii, achi-
ziţia bazată pe produse inovatoare ecoefi ciente va deveni una 
dintre competenţele cheie pentru a păstra un ritm de inovaţie 
sufi cient de ridicat, într-o lume din ce în ce mai schimbătoare. 
Achiziţiile publice ecologice ajută la soluţionarea problemelor 
de mediu prin reducerea emisiilor toxice și de gaze cu efect de 
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seră. Alegerea produselor și serviciilor ecologice ajută la apela-
rea de substanţe mai puţin periculoase și la conservarea resur-
selor naturale. Reducerea impactului asupra mediului comportă 
un risc mai scăzut pentru sănătate. Achiziţiile publice sunt, în 
același timp, un instrument puternic, pe care autorităţile publice 
și societăţile îl pot folosi pentru reducerea emisiilor de dioxid 
de carbon, cu consecinţe asupra schimbarilor climatice. Deși, în 
momentul achiziţiei, pot fi  mai costisitoare, produsele ecologice 
se pot dovedi mai convenabile pe termen lung.

4.2. Măsuri de efi cienţă energetică în clădiri

Clădirea este o construcţie utilizată de oameni pentru adăpos-
tire permanentă. Exteriorul acesteia reprezintă anvelopa (pere-
tii exteriori, acoperisul si podeaua), care  creează microclimatul 
interior. Confortul interior depinde, în principal, de doi factori: 
temperatura interioară si umiditatea. Este evident că un confort 
prost poate fi  atunci, când atât temperatura interioară, cât si 
umiditatea sunt ridicate.

Învelișul clădirii, denumit și anvelopa, lucrează ca un schimbă-
tor de căldură cu mediul exterior, primind căldura prin expune-
rea la radiaţiile solare, și eliminând căldura către exterior (dato-
rită ventilaţiei, și a unei anvelope inadecvate).

Anvelopa (invelișul ca un întreg) ţine de modul de învelire (îm-
bracare), ce defi nește o clădire, permiţând ca aceasta să “respi-
re”, în scopul prevenirii umidităţii interioare și pentru a atinge o 
balanţă adecvată între câștigurile si pierderile de căldura. Astfel, 
pe timp de iarnă, căldura se mișcă din locurile interioare încal-
zite, spre exterior, în locurile învecinate neâncalzite, cum ar fi  
mansarde, garaje și subsoluri – cauza fi ind diferenţa de tempera-
tură. Pe timp de vară, căldura se mișcă din exterior în interiorul 
casei. Pentru menţinerea confortului, lipsa de căldură pe timp de 
iarnă, trebuie suplinită prin sisteme de încălzire, în timp ce ex-
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cesul de caldură pe timp de vară trebuie modifi cat (scăzut) prin 
utilizarea sistemelor de aer condiţionat.

O problema principală este că o cantitate destul de însemnată 
de energie este pierdută în cele mai multe clădiri. În   jur de 70% 
din consumul casnic de energie are ca scop asigurarea confortu-
lui termic.

Căldura este întotdeauna transferată dintr-un loc mai cald într-
un loc mai rece, prin 3 mecanisme:

1. Fenomenul de conducţie are loc într-un material solid atunci 
când moleculele acestuia au temperaturi diferite. Moleculele 
fi erbinţi transmit energia (căldura) în zonele reci ale materialu-
lui. De exemplu, o linguriţă întrodusă într-o ceașcă de cafea con-
duce căldura în interiorul acesteia, prin amestecare manuală. În 
clădiri, conducţia are loc în primul rând prin pereţi și ferestre.

2. Convecţia constă în transferul energiei prin mișcarea fl uide-
lor și gazelor. Aerul cald se ridică și este inlocuit de aerul rece, 
venit din exterior. În clădirile cu mai multe etaje, cu despărţituri 
interioare inadecvate, pot apărea pierderi mari de energie.

3. Radiaţia are loc atunci, când energia este transportată prin 
unde electromagnetice. Spre deosebire de alte mecanisme, radi-
aţia nu are nevoie de intervenţia mediului pentru propagare. Ra-
diaţia în clădiri are loc, în principal, prin intermediul geamurilor 
de la ferestre și uși, dar daca pereţii nu sunt izolaţi bine, radiaţia 
venită din exterior poate încălzi interiorul prin conducţie.

Cererea de căldura pentru încalzitul locuinţelor în sezonul rece, 
reprezintă o cota importantă în consumul de energie. Dacă ce-
rerea de căldură este redusă printr-o bună izolaţie, recuperând 
căldura, prin dublarea ferestrelor și câștigurile suplimentare, da-
torate energiei solare pasive și alte măsuri, sistemele de încălzi-
re pot fi  simplifi cate pas cu pas, și astfel redusă energia necesară 
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pentru încălzire, și implicit reduse facturile de energie și emisiile 
de CO2.

Pierderile de energie intr-o clădire obișnuită ,%:
- uși, ferestre exterioare- 20%
- pereţi exteriori-40%
- acoperiș - 15%
- podele-10%
- prin coșul de fum-15%

Izolaţia este caracteristică principală pentru toate materialele 
cu o rezistenţă mare la pierderile de căldură. O izolaţie bună, 
poate reduce pierderile de căldură prin pereţi, podele, ferestre, 
etc. având urmatoarele benefi cii:

Economisirea de energie prin reducerea pierderilor de 
energie, pe perioada rece și menţinerea unor temperaturi 
si necesităţi de răcire mici, pe perioada caldă.

Creșterea confortului, prin eliminarea efectului de “perete 
rece” pe pereţii exteriori și ferestre (diferenţa de tempera-
tură dintre suprafaţa peretelui si cameră ar trebui să nu fi e 
mai mare de 4°C).

Reducerea riscului de condens, care poate fi  căuzat de 
deteriorarea materialelor de structură, izolaţie ale clădi-
rii, decolorării si condiţiilor de viaţă nesănătoase. Riscul 
aparitiei condensului este mai mare, cu cât temperatura 
mediului ambiant este mai mica.

Preântâmpinarea schimbărilor bruște de temperatură, 
protejând clădirea la crăpături și expensii termice.

Îmbunătăţește acustica  clădirii.

Comparare material de izolare - 10 cm de izolaţie termică = 40 
cm lemn masiv = 60 cm cărămizi cu goluri = 95 cm  cărămizi 
masive = 710 cm beton armat.
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Pentru orice clădire mai veche de 20 ani, sau insufi cient izolată, 
o reabilitare termică este cu adevărat necesară prin imbunătă-
ţirea izolaţiei, prin care s-ar economisi  circa 50% din consumul 
de energie și obţinerea confortului termic, atât pe timp de iarnă, 
cât și pe timp de vară .

Reparaţii prin izolare termică: Exemple generale

1. Izolarea faţadelor (pereţi si ferestre):
Prin aplicarea unor materiale de izolare termică pe pereţii 
exteriori sau interiori, sau prin injecţie în interiorul pere-
ţilor, prin înlocuirea geamurilor si ferestrelor cu unele mai 
efi ciente (ex.termopan).

2. Izolarea acoperișurilor, podelelor si plafoanelor:
Prin aplicarea unui material izolator termic cum ar fi  de 
exemplu spuma poliuretanică rigidă (produs ecologic) care 
joacă un rol important, prin faptul că garantează izola-
rea termică, fonică și hidroizolarea clădirii. Se aplică pe 
acoperișuri plane sau înclinate, pe pardoseli, plafoane sau 
pereţi. Acest material izolează interiorul faţă de exterior în 
orice condiţii: climat cald sau rece, umed sau uscat, vântos 
sau calm.

3. Izolarea sistemului hidraulic:
Prin izolarea conductelor de apă, cu materiale izolatoare 
termic, în scopul reducerii pierderilor de căldură (tempera-
tură) la transportul apei calde.

Ferestre, uși și suprafeţe din sticlă

Acestea sunt părţile slabe ale anvelopei unei clădiri, responsabi-
le pentru aproximativ o treime din pierderile de caldură pe timp 
de iarnă și pierderile de aer rece pe timp de vară. Acestea se 
datorează circulaţiei de aer, infi ltraţiilor și punţilor termice de-a 
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lungul ramelor și cadrelor, și, deasemenea, datorită transferu-
lui de caldură prin materialele componente. Frecvent, cele mai 
multe ferestre au o rezistenţă mică și inefi cientă la pierderile de 
căldură. Ferestrele și suprafeţele din sticlă, care acoperă o parte 
importantă a suprafeţei clădirii, trebuie să lucreze, ca și celelate 
părţi ce compun anvelopa clădirii, în scopul prevenirii pierde-
rilor de caldură, ele jucând și un alt rol important, și  anume: 
favorizează iluminarea naturală, obţinându-se, astfel, câștiguri 
de căldură pentru spaţiile interioare ( foarte important pentru 
ţările din zonele reci sau pentru anotimpurile reci). În mod simi-
lar, ușile exterioare sunt responsabile pentru aproximativ 10% 
din pierderile de căldura într-o locuinţă.

Frecvent, acestea necesită să fi e izolate și etanșate, în principal 
la bază cu mansoane (fîșii) sau funii izolatoare din material tex-
til, pentru a preveni circulaţia de aer. Sau, dacă ușile sunt vechi, 
cea mai buna opţiune este înlocuirea lor cu altele noi, fabricate 
din materiale cu o izolaţie bună (lemn, straturi duble de alumi-
niu, umplute cu spumă sau straturi izolatoare, etc.).

Elemente solare pasive

Sistemele solare pasive sunt impărţite, în mod current, în trei 
categorii principale, și, conform metodei de câștig a benefi ciilor 
solare; acestea sunt:

 - Cu câștig solar direct
 - Cu câștig solar indirect
 - Sisteme izolate

Sistemele cu câștig solar direct sunt, în principal, orientate 
cu faţa spre sud și pătrunderea căldurii solare în interiorul spaţi-
ilor, se face prin intermediul pereţilor și a suprafeţelor glazurate. 
Acesta este un perete special (denumit si masa termică), compus 
din materiale potrivite, capabile de a lăsa să patrundă și să sto-
cheze căldura solară, aceasta fi ind în stare sa fi e apoi livrată, pe 
timp de noapte. Temperatura se ridică  pînă la 27°C .
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Glazurarea este  cel mai important factor în obţinerea econo-
miei de energie. În cazul clădirilor orientate cu faţa spre sud, 
cu suprafeţe glazurate (din sticlă) de 60%, economiile realizate 
prin câștigul solar direct sunt în domeniul de 15% până la 40%, 
depinzând de materialul de izolare.

Inconvenientul este că aceleași suprafeţe necesită cu 55% mai 
mult aer condiţionat pe timp de vară. Soluţia uzuală, în acest 
caz, este de a monta streșini și a planta pomi și vegetaţie în jurul 
clădirii.

Acestea asigură umbrire pe timp de vară și căldură pe timp de 
iarnă. Așadar, favorizarea ventilaţiei încrucișate, este un fac-
tor foarte important(mai mult chiar ca izolaţia termică) când 
încercăm să evităm aerul condiţionat în timpul verii. Elemen-
tele pasive cu câștig solar direct, răspund rapid la soare, fi ind 
recomandate a se folosi dimineaţa, în special în clădirile publice. 
Costurile suplimentare necesare pentru aceste amenajări sunt 
relativ scăzute.

În cazul cîștigului solar indirect sunt folosite aceleași ma-
teriale și principii de proiectare, ca și în cazul câștigului solar 
direct, dar plasarea materialul termic (peretii interni) este între 
soare și spaţiul ce trebuie încălzit.

În cazul elementelor pasive cu încalzire solară indirectă, tem-
peraturi până la 70°C pot fi  accesibile (elementele cu câștig 
solar direct pot ajunge la 27°C ). Aceste sisteme sunt, astfel, 
mari suprafeţe de stocare a energiei. Temperaturile înalte sunt 
obţinute încet și pierderile de energie sunt întîrziate astfel, în-
tre șase si opt ore. Pe perioada verii, acestea folosesc parasola-
re (streșini) pentru a preveni supraâncalzirea. Aceste sisteme 
afecteaza proiectarea globală a clădirii, deci este recomandată 
o pre - proiectare a structurilor. Printre diferitele tipuri de sis-
teme cu incălzire solară indirectă, cele mai comune elemente 
sunt pereţii Trombe.
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4.3. Căldura

Confortul și microclimatul interior

O problema cheie, legată de încălzire, este menţinerea confortu-
lui termic în spaţiile interioare.

Confortul termic este unul dintre cei mai importanţi factori le-
gat de asigurarea unor condiţii interioare optime de locuit pen-
tru oameni. Există condiţia pentru menţinerea echilibrului ter-
mic între corpul uman și ceea ce îl înconjoară. Este știut faptul 
că omul poate produce căldură prin corpul său. 

Criteriile de bază, legate de confortul termic, sunt temperatura 
efi cace (această temperatură este infl uenţată de radiaţia supra-
feţelor din împrejurimi), umiditatea și curenţii de aer.

Sunt recomandate valori ale temperaturii aerului, ce ţin de 
asigurarea confortului termic, pentru fi ecare gen de activitate. 
Totuși, în cazul expunerii pentru scurt timp într-un spatiu unde 
nu a fost asigurată încălzirea, în mod frecvent, oamenii nu se-
sizează acest disconfort, deoarece diferenţa dintre căldura pro-
dusă și cea primită de corp, este reglată printr-un sistem intern 
de termoreglare. Acest proces intern de reglare termică depinde 
direct de vârsta, sănătatea, alimentaţia si activitatea persoanei 
respective și este infl uenţat de temperatură, umiditate și curen-
ţii de aer din acel spaţiu.

Aceasta dovedește că, confortul termic are o infl uenţă mult mai 
mare asupra capacităţii de muncă a omului, faţă de poluarea 
aerului sau zgomotul deranjant. Câteva studii arată că oame-
nii ating randamentul maxim de munca (100%),  lucrând la o 
temperatură de 22 °C. La 27 °C capacitatea de muncă scade la 
75%  si la 30 °C capacitatea de muncă este de numai 50 % din 
cea maximă. Umiditatea este asociată strâns cu temperatura. Pe 
timp de iarnă, umiditatea relativă scade până la 20% sau mai 



47

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

jos. În aceste condiţii, membrana mucoasă a sistemului respi-
rator devine uscată, rezistenţa organismului scade și substanţe 
dăunătoare pot pătrunde în sistemul respirator.

Tabelul  3.  
Recomandări pentru confortul termic pe timp de iarnă

Camera Temperatura aer  (°C) Intensitatea schim-
bărilor de aer (h-1)

Camera de locuit 18-22 3
Bucătărie 15 3
Baie 24 -
Baie cu toaletă 24 -
Toaleta 16 -
Lavoar 18 0,5
Vestiar 18 1
Hol, scară 10-15 -

Umiditatea relativă a aerului trebuie să fi e între 30-60%.

Curenţii de aer – iarna, max. 0,15 m/s  vara, max. 0,25 /s.

În concluzie, temperatura recomandată pe termen lung, în spa-
ţiile locuite de oameni este de 19-24 °C. Pentru copiii mici, per-
soane în vârstă sau bolnave, temperatura trebuie să fi e mai mare 
– în jur de 23-24 °C.

Sisteme de încălzire

Sunt cunoscute diferite sisteme standard de încălzire. Noi pu-
tem opta pentru un astfel de sistem

prin stabilirea sursei, tipului de agent termic, temperaturii agen-
tului, tipului elementului de încălzire, etc. Încălzirea locală se 
caracterizează prin aceea, că sursa de încălzire este amplasată 
în spaţiul care trebuie încălzit. Sistemul central de încălzire este 
utilizat pentru încălzirea locuinţelor și clădirilor publice. Un ast-



48

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

fel de system conţine un boiler, cuptor, pompă de caldură pentru 
încălzirea apei, aburului sau aerului, toate acestea fi ind amplas-
te într-o încăpere special amenajată în cladire.

Tipul agentului termic

Cele mai utilizate tipuri de agenţi termici sunt apa sau aerul, dar 
pot fi  folosite și alte tipuri, cum ar fi  electricitatea, aburul, etc.

Încălzirea apei

Acest sistem poate fi  folosit pentru temperatură joasă sau ridica-
tă. Tradiţional, cel mai utilizat sistem este cel bazat pe calorifere 
cu apă caldă, deoarece acesta este un sistem optim pentru con-
strucţiile cu pereţii din cărămidă sau piatră și ventilaţie natural, 
astfel, sunt cele mai întâlnite în ultimul timp. Acest sistem tra-
diţional este, de asemenea, optim și în cazul folosirii combusti-
bililor fosili solizi, dar nu este destul de fl exibil.

Încălzirea aerului

Sistemul de încălzire cu aer, pentru clădirile rezidenţiale, nu este 
deosebit faţă de cel din clădirile de birouri și industriale. Motivul 
principal este legat de condiţiile climatice, dezvoltarea istorică 
și conectarea sistemului la construcţia clădirii. Agentul termic 
pentru acest sistem este aerul. În comparaţie cu apa, aerul are o 
capacitate mai mică de încălzire și din acest motiv este un agent 
termic mai prost decât apa. Concepţia modernă a acestui sistem 
constă în conectarea (cuplarea) ventilaţiei și încălzirii aerului. 
Acesta este utilizabil, îndeosebi, în clădirile izolate cu cerinţe 
mici de energie. Deosebit, la sistemul de circulaţie, este contro-
larea alimentării cu aer curat, care generează un interschimb de 
aer igienic.
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4.4. Surse de energie

Combustibilii fosili

Combustibilii fosili solizi, cum ar fi  cărbunele solid, cărbunele 
negru, antracitul  sunt cei mai utilizaţi în ultimul timp. Încăl-
zirea cu combustibili fosili solizi este una dintre cele mai im-
portante surse de poluare. Arderea acestor combustibili gene-
reaza emisii de sulf, oxizi de carbon si nitrogen, emisii organice 
si compuși anorganici, și altele.  Acești combustibili fosili sunt 
surse neconvenţionale de energie și rezervele lor sunt limitate. 
Alt  combustibil fosil, utilizat în  present, este gazul natural. Ar-
derea gazului în loc de combustibili fosili solizi, înseamnă polu-
anţi mai puţini – emisiile de pulbere de dioxizi de sulf (SO2) sunt 
neânsemnate și, totodata, cantitatea de monoxid de carbon (CO) 
este mult mai mică.

Singura problemă este că, prin arderea gazului se emit oxizi de 
nitogen(NOx), dar, în present, emisiile de NOx sunt mici, cam 
10% din cele din trecut. Gazul și oricare alt combustibil pe bază 
de carbon, sunt surse de dioxid de carbon (CO2), care sunt consi-
derate în prezent a fi  substanţele cele mai responsabile de efec-
tul de seră.

Energia electrică

Încălzirea electrică este cea mai confortabilă alegere de încălzire 
din punct de vedere al instalării, întreţinerii, confortului termic 
și ratei de răspuns. Acest mod de încălzire este disponibil oriun-
de. Dar preţul energiei electrice este în creștere, deci, acest mod 
de încălzire este mult mai indicat pentru clădiri isolate, unde 
cerinţa de energie este scazută.
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Sursele regenerabile

Biomasa

Biomasa este o substanţă organică. În contextul energetic, cele 
mai folosite sunt lemnul si deșeurile lemnoase, paiele, grâne-
le și alte deșeuri agricole. Biomasa poate include, deasemenea, 
deșeurile biodegradabile (cum ar fi  bălegarul, nămolul din apele 
reziduale) ce pot fi  folosite drept combustibil. Lemnul sau paiele, 
dacă au  fost arse complet, sunt pe locul secundar în rândul com-
bustibililor prietenoși cu mediul. Poluanţii emiși prin combustie 
sunt, în acest caz, numai oxizii de nitrogen și câţiva poluanţi 
solizi. Dioxidul de carbon este consumat prin culturile de plante 
și nu este nici-o problemă cu aceste emisii. Lemnul nu conţine 
aproape deloc sulf, în paie este in jur de 0,1%  și, în concluzie, 
aceste emisii sunt foarte mici.

Combustia și gazifi carea

Gazele combustibile sunt degajate din biomasa uscată la tempe-
raturi înalte. Daca aerul este prezent, biomasa este arsă normal, 
dar daca aerul nu este present, gazul este ars în mod similar cu 
alte gaze combustibile. Cantitatea de ieșire poate fi  ușor con-
trolată, emisiile sunt mici si efi cienţa ridicată. Biomasa este un 
combustibil foarte complex, deoarece cantitatea ce implică ga-
zifi carea este mare (lemn - 70%, paie - 80%). Aceste gaze au 
alte temperaturi de ardere, și, de cele mai multe ori, numai o 
parte din combustibil este ars. Principala condiţie a unei com-
bustii bune este temperatura înaltă, amestecul efi cient cu aer 
și spaţiul sufi cient din cuptor pentru arderea completă a com-
bustibilului. Valoarea combustibilă a lemnului și a altor plante 
combustibile variază cu tipul de lemn sau plantă și cu umidita-
tea acestora. Cantitatea de energie dintr-un kilogram de lemn 
uscat este in jur de 5,2kWh, dar în practică, lemnul nu este uscat 
complet, umiditatea reprezentând în jur de 20% din greutatea 
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lemnului. Deci, cantitatea de energie a lemnului va scădea la 4,3 
– 4,5 kWh. În zilele noastre, biomasa este arsă nu numai în clă-
dirile rezidenţiale dar și în centralele energetice sau instalaţii de 
încălzire. Cuptorul din casa unei familii gazifi că, mai întîi, com-
bustibilul și apoi îl arde. Acest sistem este bine controlat și este 
comparabil cu cuptoarele de gaz. Dezavantajul este manipularea 
combustibilului și depozitarea acestuia. De asemenea, transpor-
tul și livrarea poate fi  o problem, depinzând de localitate. Din 
punct de vedere tehnic biomasa nu este  potrivită pentru locu-
inţele cu consum mic de energie, deoarece acestea au probleme 
cu producţia mică și reglarea. De asemenea trebuie asigurată 
protecţia la coroziune. Foarte utilă este utilizarea combinată 
pentru prepararea apei calde menajere. În locuinţele particulare, 
se folosesc, de regulă, pentru ardere produse sub formă de peleţi, 
brichete, lemne tăiate sau deșeuri de lemn.

Biogazul

Biogazul este obţinut din subsanţe organice depozitate într-un 
rezervor, fără prezenţa aerului.

Biomasa este încălzită de la 37 - 60 °C, ușurând producerea bio-
gazului și bacteriile transformă biomasa în biogaz.

Fermentaţia

Etanolul este obţinut din zahăr, gulii, cereale, porumb, rapiţă, 
fructe și cartofi . Teoretic, puteţi obţine 0,65 l etanol 100%  dintr-
un kg de zahar. Acest etanol curat este un foarte bun combusti-
bil pentru motoarele pe gaz.

Pompe de caldură

În zilele noastre, pompele de căldura au devenit surse de căldu-
ră din ce în ce mai folosite. Creșterea preţului energiei a favo-
rizat expansiunea pompelor de căldura în clădirile rezidenţiale 
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(în special cele pentru o familie). O pompă de căldură este un 
dispozitiv electric ce are capabilitatea atât de încalzire, cât și de 
răcire. Aceasta transformă temperatura din apă, sol sau aer în 
caldură, cu o temperatură ridicată, ce poate fi  utilizată pentru 
încalzire.

Pentru 1kWh de energie electrică putem obţine de la 2,5 la 3,5 
kWh energie termică. În cazurile speciale putem obţine mai 
mult – în jur de 4-5 kWh. Pompa de căldură este efi cientă atunci 
când diferenţa termică între medii este mare. Această utilizează 
60-70 % din energia naturală. Pompa de căldură nu produce ni-
ciun fel de emisii.

Energia solară

Schimbările climatice, poluarea atmosferică și în general situ-
aţia alarmantă a protecţiei mediului, majoritatea cauzate de 
continuarea utilizării surselor de energie, bazate pe combustibili 
fosili, impune o atenţie tot mai mare în dezvoltarea de noi al-
ternative pentru asigurarea de electricitate, cele mai cunoscute 
fi ind Energiile Regenerabile. Una dintre acestea este energia so-
lară, sursa fi ind soarele: aceasta este gratis, inepuizabilă și poate 
fi  utilizată pe diferite căi.

Elemente de încălzire

Principala sarcină a elementelor de încalzire este încalzirea sufi -
cientă a spaţiilor interioare, în scopul asigurării confortului ter-
mic. Cantitatea de căldură poate fi  reglată prin tip, dimensiune 
și modul de instalare al elementului de încalzire.

Elementele de încalzire (radiatoare/calorifere sau guri de ae-
risire) trebuie amplasate pe partea mai rece a camerei, în mod 
obișnuit, sub ferestre, pentru a minimiza formarea condensu-
lui și compensarea formării și circulaţiei curenţilor de aer în 
cameră.
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   Mișcările de aer rece pot contribui substanţial la răcirea din ca-
meră și scăderea temperaturii medii din interior. De aceea este 
foarte important controlul suplimentar al lipsei aerului din exte-
rior, în cadrul unei proiectări adecvate a sistemului de încălzire. 
În caz contrar, elementul este integrat în suprafaţa interioară 
(ex. încălzire sub podea), aerul rece de la ferestră cade pe podea 
și creaza o miscare de aer neplacută cu o viteza în jur de 0,3 - 0,5 
m/s. Încălzirea podelei în zona ferestrei trebuie, astfel, intensifi -
cată sau montată o podea convectoare care să elimine circulaţia 
de aer neplăcută.

TIPURI ELEMENTELOR DE ÎNCĂLZIRE

1. Radiatoare

  Radiatoarele moderne pot fi  utilizate în clădirile cu energie 
scăzută, fără orice problemă legată de volumul radiatorului. 
Totuși, este important să alegem cu grijă cel mai adecvat corp 
de încălzire. Radiatorul transmite căldura prin radiaţie și con-
vecţie. Radiatoarele (calorifere) profi late sunt compuse din di-
ferite secţiuni și sunt fabricate din diferite materiale – în mod 
curent din oţel, fontă sau aluminiu. Aceste tipuri de calorifere 
au o caracteristică hidraulică foarte bună. Conţinutul de apă 
și greutatea sunt mari, încât radiatorul are o inerţie mare. 
Acesta poate fi  un dezavantaj, în cazul utilizării surselor de 
încălzire fl exibile si reglării automate. Radiatoarele profi late 
sunt caracterizate printr-o durată de viaţă lungă – cîteva ti-
puri depășind 80 de ani vechime fără coroziune. Radiatoarele 
(caloriferele) din tablă sunt cele mai comune radiatoare. Aces-
te radiatoare sunt compuse din bucăţi de tablă. Comparate cu 
radiatoarele profi late, radiatoarele din tablă conţin numai 1/3 
apa, deci, ele sunt mult mai fl exibile și pot fi  ușor reglate cu o 
valvă termostatică.
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2. Convectoare

  Convectorul este un element de încălzire care transmite căl-
dură prin convecţie. Acesta constă dintr-un schimbător cu grilaj 
deasupra și poate fi  montat pe perete, în pardoseală sau podea. 
Convectorul încorporat asigură o cantitate mai mică și, în co-
nescinţă, este necesar un ventilator pentru a spori cantitatea de 
căldura ieșită.

3.Încălzirea prin podea

Încălzirea prin podea este o metodă foarte larg utilizată. Sunt 
două moduri de încălzire prin podea si anume: cu apă caldă sau 
electric. Utilizând acest mod de încălzire ne este necesară o tem-
peratură scăzută pentru a menţine confortul termic în interior, 
deci, o sursa de potenţial scăzut cum ar fi  o pompă de căldură, 
boilere cu condensare sau panourile solare pot fi  utilizate pentru 
încălzirea apei. Încălzirea electrică este folosita în mod supli-
mentar pentru a menţine un confort ridicat.

4. Prepararea apei calde menajere

Prepararea apei calde menajere reprezintă locul secund în con-
sumul de energie al unei locuinţe.

Consumul depinde de localnici și diferă în fi ecare ţară și în fi eca-
re locuinţă. Consumul minim zilnic de apă caldă menajeră este 
în jur de 40 litri de apă pe persoană și energia consumată în jur 
de 2 kWh. Consumul mediu zilnic este în jur de 3,4 – 4 kWh pe 
persoană (acesta incluzînd și pierderile prin picurare). În locuin-
ţele cu  sistem central de încălzire, aceeași sursă este utilizată 
atât pentru încălzirea locuintei, cât și pentru încălzirea apei. În 
locuinţele cu încălzire locală, cel mai utilizat sistem este cel pe 
bază de energie electrică. Pentru a preveni pierderile, ţevile tre-
buie pe cât posibil să fi e izolate. Temperatura pe circuitul ţevilor 
ar trebui sa fi e in jur de 45-60 °C.
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Apa caldă menajeră este preparată frecvent în acelasi timp cu 
încălzirea locuinţei. Pe timp de vară prepararea apei trebuie se-
parată, deoarece nu puteţi folosi ca un “tot “ intrarea boilerului. 
În mod special, randamentul unui boiler vechi poate scadea la 
40%, boilerele moderne intră în modul de funcţionare “vara” si 
deci randamentul poate fi  80 % sau chiar mai mare.

Tabel 4. 
Ce cantitate de apă potabilă este necesară 

pentru consum?

Spălat manual 3 - 6 l 37 ° 0,1 - 0,2 kWh
Spălat  zilnic caroserie 
mașină 9 - 12 l 37 ° 0,3 - 0,4 kWh

Gătit mâncare 4 - 7 l 60 ° 0,3 - 0,5 kWh
Pentru o baie la duș 30 - 50 l 37 ° 1,0 - 1,7 kWh
Pentru o baie în cadă 150 - 180 l 37 ° 5,0 - 6,0 kWh

Sfaturi și îndrumari cum să economisim apa și energia

Nu este deloc plăcut să plătești facturi mai mari, ţinând cont 
că și preţul crește constant. De aceea este foarte bine ca apa și 
energia să fi e economisite. De fapt faceţi două rezerve – de apă 
si de energie necesară pentru încălzire. Prepararea apei potabile 
reprezinta în jur de 25% din consumul de energie. Primul pas 
este prevenirea oricăror pierderi de apă caldă. Picurarea a 10 
picături pe minut înseamnă 40 litri pe saptamână.

Următorul pas este limitarea consumului. Pentru aceasta sunt 
mai multe posibilităţi. Folosirea dușului sau băii în cadă? Folosi-
rea dușului este mult mai economică decît baia în cada, deoare-
ce numai o treime din cantitatea de apă este consumată în cazul 
dușului comparativ cu baia în cadă.

Deasemenea, prin folosirea unui capăt de duș, pentru spălarea 
mâinilor și a vaselor, volumul de apă poate fi  îmbogăţit de aer și 



56

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

astfel se creează un debit mai mare. Cu un capăt de duș econo-
mic puteti economosi în jur de 30 – 35% din apa potabilă. Prin 
utilizarea robinetelor manuale individuale se reduce timpul de 
reglare al temperaturii și se poate economisi aproape 20% din 
energia necesară pentru apa caldă. Dacă veţi lua în seamă toate 
aceste principii puteţi economisi în jur de 30 – 40% din energia 
necesară pentru apa caldă, aceasta reprezentând în jur de 7-10% 
din consumul casnic de energie al unei familii. Și asta nu este o 
cantitate mică.

Sunt prezentate, mai în detaliu, diferite posibilităţi de economi-
sire a apei:

Boilere solare de apă caldă

Prepararea apei calde menajere este cel mai frecvent procedeu 
în cazul utilizării energiei solare. Principalul avantaj este că 
energia solara este accesibilă, costurile de operare nu sunt sem-
nifi cative și un astfel de sistem poate fi  instalat și ca echipament 
suplimentar.

Dar costurile de investiţie pot fi  mari, iar perioada de recuperare 
poate să fi e lungă, funcţionarea sistemului depinzând de tim-
pul de însorire care nu poate fi  anticipat. Aceste sisteme solare 
active acumulează energia soarelui prin stocare (poate fi  un re-
zervor, o piscina, etc) și energia acumulată este folosită frecvent 
pentru apă caldă menajeră sau încălzire.Dar procedeul de stoca-
re pe termen lung înseamnă costuri mari. Sistemele solare pot fi  
conectate și la alte surse (de ex. boilere pe gaz, boilere electrice) 
în cazul în care nu avem deloc soare sau însolierea este foarte 
mică (pe timp de noapte, cer înorat). 

Avantajele preparării apei calde, folosind un sistem solar:
- Produce 50 % până la 70 % din necesarul anual de apă 

caldă
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- 20-30 ani durata de viaţă
- Boilerele solare de apă vor micșora facturile anuale de apă 

caldă
- Pe timp de vară apa caldă este livrată integral
- Funcţionează și pe vreme cu cer noros
- Planifi care simplă

Etichetarea Energetică

Etichetarea energetică  are ca scop informarea cumpărătorului 
despre consumul de energie al aparatului pe care vrea să-l cum-
pere. Această iniţiativă  UE obligă producatorii să îmbunătăţeas-
că performanţele energetice propriilor produse.

Etichetarea energetică constă în lipirea unei etichete pe produs 
într-un loc vizibil pentru cumpărător, care oferă informaţii con-
cludente despre performanţele și consumul de energie al acestuia. 
O parte importantă a etichetării energetice reprezintă scala de efi -
cienţă energetică, care este un simplu index de litere și culori în-
cepând de la litera A, corespunzătoare randamentului cel mai bun 
și până la litera G, corespunzătoare randamentului cel mai scazut.

Cifrele pentru consumul de energie sunt în kWh și permit com-
pararea între diferite modele.

Fiecare inscripţie de pe etichetă, începând de la litera A , arată o 
creștere a consumului de energie cu aproximativ 12 -15% faţă de 
inscripţia precedentă. Astfel   putem spune în ultima instanţă că o 
mașină de spălat “clasa A” consumă cu 24% mai puţin faţă de una 
din “clasa C” și cu 36% mai puţin faţă de una din “clasa D”. Numai 
în cazul aparatelor de răcire( frigidere, congelatoare, etc) au trebuit 
adăugate două rânduri la inceput, care să includă clasele A+ și A++, 
expresie a unui consum relativ scăzut. Astfel, dacă consideraţi că 
durata de viaţă a unui aparat electrocasnic este mai mare de 10 ani, 
atunci și cantitatea de energie economisită este foarte importantă.
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 5. OPORTUNITĂŢI ÎN DOMENIUL 
ENERGIILOR REGENERABILE

Peste  95% din resursele energetice consumate pe teritoriul 
Republicii Moldova sunt importate. Este vorba de  energie elec-
trică, gaze naturale, cărbune și produse petroliere. Conform ba-
lanţei energetice din anul 2012 ponderea energiei regenerabile 
în totalul consumului intern brut de energie constituia cca.4%. 
Până în 2020, Republica Moldova își propune sporirea  până 
la 20% a ponderii energiei produse din surse regenerabile în 
structura totală a consumului energetic,  reducerea cu 20% a 
consumului de energie în clădiri, cât  și reducerea cu 25% a 
emisiilor de gaze cu efect de seră.

Surselor regenerabile de energie la moment reprezintă un po-
tenţial important în mixul energetic naţional. Pe teritoriul Re-
publicii Moldova sânt disponibile pentru utilizare următoarele 
surse de energie regenerabilă (SER): biomasa, energia hidrauli-
că, energia solară şi eoliană, sursele cu potenţial termic redus 
(inclusiv energia geotermală). Potenţialul acestor surse regene-
rabile (cu excepţia surselor cu potenţial termic redus) se evalu-
ează la 2,7 mii tep.

Tabel 5.
Potenţialul tehnic disponibil al principalelor 

tipuri de SER 

Tipul SER
Potenţialul tehnic

PJ mii tep

Solară 50,4 1,2

Eoliană 29,4 0,7

Hidro 12,1 0,3
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Biomasă

Deşeuri agricole 7,5  

Lemne de foc 4,3  

Deşeuri de la procesarea 
lemnului, tescovină 4,7  

Biogaz 2,9  

Biocombustibil 2,1  

Total biomasă 21,5 0,5

Total potenţial SER 113,4 2,7

Surse de energie cu potenţial termic redus, 
inclusiv geotermală > 80,0 > 1,9

Sursa. Strategia energetică a Republicii Moldova  pînă în anul 2020

5.1.Potenţialul eolian al RM

  Energia eoliană este energia vântului, o formă de energie re-
generabilă. Turbinele eoliene modern, transformă energia vân-
tului în energie electrică, producând între 50-60 KW (diametre 
de elice începând cu 1m)-2-3MW putere (diametre de 60-100m), 
cele mai multe generând între 500-1500 KW. La sfârșitul anului 
2010, capacitatea mondială a generatoarelor eoliene era de 194 
400 MW. Toate turbinele de pe glob pot genera 430 Terawaţi-
oră/an, echivalentul a 2,5% din consumul mondial de energie. 
Industria vântului implică o circulaţie a mărfurilor de 40 mili-
arde euro și lucrează în ea 670 000 persoane în întreaga lume. 
Energia eoliană este o sursă de putere electrică promiţătoare în 
viitor, datorită ecologităţii și infi nităţii sale. Preţul energiei eo-
liene este în continuă scădere, în prezent acesta atinge costuri 
competitive cu celelalte surse de energie utilizate în mod curent 
(tradiţionale). Astfel se explică și dezvoltarea rapidă a acestor 
tehnologii.Ţările cu cea mai mare capacitate instalată în ferme 
eoliene sunt China, Statele Unite, Germania și Spania. La înce-
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putul anului 2011, ponderea energiei eoliene, în totalul consu-
mului intern era de 24% în Danemarca, 14% în Spania și Por-
tugalia, circa 10% în Irlanda și Germania, 5,3% la nivelul UE; 
procentul este de 3% în România, la începutul anului 2012. La 
aceeași dată în România existau peste o mie de turbine eoliene, 
jumătate dintre ele fi ind în Dobrogea.

  Totuși, pentru că viteza vântului variază în timpul zilei, sezonu-
lui sau anilor, energia generată de vânt este o resursă intermi-
tentă. În zona Moldovei, datorită acţiunii vântului turbinele eoli-
ene acţionează în jur de 25-28 % din timpul anului. În Republica 
Moldova există un număr de peste 25 instalaţii eoliene, cea mai 
mare  fi ind instalată în a.2013 în o.Cupcini având o capacitate de 
1 MW. Astfel în 2013 a fost produsă energie electrică din surse 
eoliene  în valoare de 979807 kWt/oră.

 Conform estimărilor BERD din anul 2003, potenţialul tehnic eo-
lian din RM  la înălţimea de 50 m deasupra solului, factorul de 
putere 0,3 constituie:

• Capacitatea potenţială –500 MW;
• Energie electrică –1,3 TWh, ceea ce reprezintă circa 33 % 

din consumul curent;

În RM există locuri unde viteza medie anuală la 100 m dea-
supra solului atinge 7 -8 m/s. Existenţa la moment  facilităţi-
lor  fi scale prin scutirea de taxe vamale la importul grupurilor 
electrogene pentru energia eoliană cu capacitatea generatoru-
lui electric>1MW,în perioada de până la 31decembrie2015. Însă 
conform experţilor din domeniu sunt necesare stabilirea meca-
nismelor și  tarifelor stimulative de producere a energiei eoliene.
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5.2.Energia solară

Energia solară este energia emisă de Soare, fi ind o sursă de ener-
gie regenerabilă.

Energia solară poate fi  folosită să:
genereze electricitate prin celule solare (fotovoltaice)
genereze electricitate prin centrale termice solare (helio-

centrale)
 încălzească clădiri, direct
 încălzească clădiri, prin pompe de căldură
 încălzească clădiri și să producă apă caldă de consum 

prin panouri solare termice

Instalaţiile solare sunt de două tipuri: termice și fotovoltaice.

Utilizarea directă a energiei solare se face de mult timp folo-
sind captatoare solare cu sau fără concentratoare pentru în-
călzirea apei, pentru încălzirea aerului, pentru topirea metalelor, 
pentru uscarea diferitor produse agricole sau industriale și pen-
tru producerea de energie electrice în centrale termice solare.

Colectoarele solare au un randament ridicat de captare a energiei 
de peste 92 % , pe întreaga durată a anului și o durată medie de 
viaţă 20-25 ani. Datorită tehnologiilor moderne folosite la confec-
ţionarea colectoarelor acestea pot funcţiona în continuu pe par-
cursul tuturor anotimpurilor chiar şi la temperatura de -35 °C în 
timpul zilei. Colectoarele solare pot să asigure pe timp de iarnă o 
economie de 30-50 % a consumului de gaze naturale sau a ener-
giei electrice, iar pe timp de vară chiar şi pînă la 100 %.

  Utilizarea sistemelor electrice solare în gospodăriile rurale 
crește și în ţările industriale. Astfel un sistem FV de 2500 W – 
sufi cient pentru a asigura iluminatul, alimentarea cu curent a 
unei mașini de spălat, unui frigider, radio, televizor și calculator, 
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costă mai puţin de 15 000 $, inclusiv panoul fotovoltaic, becuri, 
cabluri, baterie de înmagazinare a energiei si controlerul. Astfel 
în a.2013 producătorii de electricitate fotovoltaice au livrat în 
reţea 101 218  kWt/oră.

5.3.Biomasa

Biomasa reprezintă resursa regenerabilă cea mai abundentă de 
pe planetă. Aceasta include absolut toată materia organică pro-
dusă prin procesele metabolice ale organismelor vii. Biomasa 
este prima formă de energie utilizată de om, odată cu descope-
rirea focului.

Biomasa este partea biodegradabilă a produselor, deșeurilor și 
reziduurilor din agricultură, inclusiv substanţele vegetale și ani-
male, silvicultură și industriile conexe, precum și partea biode-
gradabilă a deșeurilor industriale și urbane.

Forme de valorifi care energetică a biomasei (biocarburanţi):
Arderea directă cu generare de energie termică.
Arderea prin piroliză, cu generare de singaz (CO + H2).
Fermentarea, cu generare de biogaz (CH4) sau bioetanol 

(CH3-CH2-OH)- în cazul fermentării produșilor zaharaţi; 
biogazul se poate arde direct, iar bioetanolul, în amestec 
cu benzina, poate fi  utilizat în motoarele cu combustie in-
ternă.

Transformarea chimică a biomasei de tip ulei vegetal prin 
tratare cu un alcool și generare de esteri, de exemplu metil 
esteri (biodiesel) și glicerol. În etapa următoare, biodiese-
lul purifi cat se poate arde în motoarele diesel.

Degradarea enzimatică a biomasei cu obţinere de etanol 
sau biodiesel. Celuloza poate fi  degradată enzimatic la mo-
nomerii săi, derivaţi glucidici, care pot fi  ulterior fermen-
taţi la etanol.
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Biomasa este disponibilă pentru utilizare practic peste tot în 
lume. Costul accesibil şi caracterul său neutru vis-a-vis de emi-
siile de gaze cu efect de seră fac biomasa o resursă energetică 
promiţătoare în multe state ale lumii, inclusiv în ţara noastră. 
Din cele 14%,  contribuţie a surselor regenerabile în consumul 
global de energie, biomasei îi revine cca 11%. Aproximativ 1/3 
din acest efort se datorează ţărilor în curs de dezvoltare unde 
lemnele de foc sunt folosite pentru încălzire şi gătit. 

În ţările industrializate ponderea biomasei în consumul energe-
tic bruto constituie puţin peste 3%  și ea în principal este folosită 
la producerea energiei  termice  şi  electrice.

Conform studiului  “Estimarea potenţialului energetic al bioma-
sei din culturile agricole pentru brichetare, la nivel de regiuni şi 
raioane, pentru anii 2009-2010” RM dispune de următorul po-
tenţial de biomasă:

Tabelul 6. 
Potenţial energetic din biomasă

Regiunea Total potenţial energetic din biomasă, TJ %

Nord 10 647,63 54,8

Centru 3 744,76 19,3

Sud 5 034, 4 25,9

TOTAL 19 426, 8 100

Culturile energetice

   Culturile energetice  reprezintă o biomasă perfecta, care poate 
deveni o materie primă efi cientă pentru producerea combustibi-
lilor alternativi. În conformitate cu tehnologia de creștere, meto-
dele și calendarul colectării, culturile energetice sunt împărţite 
în erbacee şi lemnoase - ierburi anuale (sorgul dulce, mei) și cul-
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turile perene (Miscanthus, şcavnat -cultura inexistentă anterior 
în natură, creată ca rezultat al hibridizării spanacului şi a măcri-
şului din Tian-Schan, topinambur şi copaci de creștere rapidă, în 
special, salcia energetică, plop). Plantaţiile energetice se dezvol-
tă foarte repede, nu necesită condiţii speciale de creștere, sunt 
de obicei sădite pentru o perioadă de 25-30 de ani, iar culturile 
sunt recoltate la fi ecare 3-6 ani.

Este o direcţie încă nouă pentru RM, dar destul de reală și poate 
promiţătoare - salcia energetică. De asemenea culturi de salcie 
locală  cu capacităţi energetice putem întâlni în lunca r.Prut din 
nordul RM (s.Criva, Drepcăuţi, etc. din r.Briceni), care sunt utili-
zate de localnici ca sursă de lemn de foc. În ultimii ani, anumite 
specii de salcie energetică (Salix) sunt percepute ca o cultură 
promiţătoare pentru a obţine combustibil solid, sub formă de pe-
lete sau brichete. În trei ani, salcia energetică crește șase- șapte 
metri în înălţime, producând o mulţime de germeni. Plantaţiile 
rămân productive pentru 20-25 de ani. Și în această perioadă, 
culturile pot fi  recoltate la fi ecare trei ani, în cantitate de 30 t / 
ha de substanţă uscată. Puterea calorică a produselor fabricate 
din salcia energetică, este de 4.600-4.900 kcal/kg. O tonă de 
salcie, cu o umiditate de 40%, oferă 1 Gcal de energie termică, 
iar aceeași cantitate de materie primă uscată, cu un conţinut de 
umiditate de 15%, oferă 2 Gcal de energie termică. Dintr-un hec-
tar pot fi  obţinute anual 30-40 de tone de combustibil alternativ.

Salcia energetică se poate cultiva (chiar este recomandat) pe te-
renuri  mlăştinoase. Are o capacitate de evapotranspiraţie de 15-
20 l apă/zi. Acest avantaj îi conferă un loc necontestat ca plantă 
care să facă utilizabile mii de ha de terenuri care sunt în paragi-
nă. Acest lucru a fost sesizat de ţari ca Suedia – unde deja de 8 
ani se cultiva Salcia energetică pe suprafaţa de peste 50.000 ha, 
găsind o utilizare foarte economică pentru terenuri neutilizabi-
le până acum, iar pe de altă parte să cultive o sursă energetică 
neconvenţională foarte profi tabilă economic. Are capacitate de 



65

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

preluare anuală a 20-30 t/ha de nămol provenit din epurarea 
apelor reziduale. Aceasta proprietate, pe lângă avantajul ca într-
o zona unde plantaţia poate fi  inundate cu reziduuri de la staţii 
de epurare, creste mai repede,are marele avantaj ca apele rezi-
duale nu trebuiesc epurate biologic (operaţie costisitoare) iar pe 
de alta parte apele rezultate de la staţii de epurare – ajung în 
râuri foarte curate, evitând poluarea apelor dar si costurile supli-
mentare datorita plaţilor ca penalizare pentru calitatea necores-
punzătoare a apelor revărsate. Cultivarea sălciei creează locuri 
de munca noi, pentru persoane necalifi cate. Recoltarea se face 
în timpul pauzei vegetale, după căderea frunzelor (servesc ca 
îngrăşământ) deci, în lunile noiembrie-martie, o perioada când 
utilajele agricole nu sunt utilizate pentru altceva.Poate fi  o vari-
anta sigura de surse energetice (încălzire) pentru localităţi, fi ind 
utilizat ca biomasa (tocătura) brichete sau peleţi. Exista unităţi 
de utilaje de peletizare – brichetare de diferite capacitate care sa 
transforme tocătura de salcie în brichete sau peleţi, iar aceste 
produse sa fi e utilizate pentru încălzirea localităţilor (cel puţin a 
şcolilor, dispensarelor, grădiniţelor etc.) din comune.

Alte avantaje ale acestei culturi de salcie energetică sunt:
valorifi că foarte bine terenurile improprii altor culturi, 

cum ar fi , de exemplu, luncile inundabile. Având capa-
citate mare de evapotranspiratie (cca. 15 – 20 l / m2) se 
utilizează cu succes la decantarea apei menajere (în jurul 
staţiilor de epurare).
datorită conţinutului ridicat de acid salicilic, salcia toca-

tă  nu necesită depozitare închisă. În câteva luni conţinu-
tul de apa  scade la 14 – 16 %, ceea ce permite prelucrarea 
ei fără uscare artifi cială.
răspândirea culturii de salcie energetica garantează o sur-

să sigură și nepoluantă de energie, dar totodată protejează 
pădurile. 
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6. OPORTUNITĂŢI DE FINANŢARE 
    În ultima perioadă de timp atât APL, cât și  Organizaţiile So-
cietăţii Civile (OSC) benefi ciază de resurse tot mai consistente 
pentru realizarea de  măsuri de efi cienţă energetică și utilizarea 
SER. Această tendinţă benefi că în viitorul apropiat va fi  menţi-
nută, posibil cota și valoarea granturilor în domeniu respectiv 
vor cunoaște și o creștere.  De aceea actorii interesaţi în acest 
domeniu trebuie se fi e informaţi cu sursele și condiţiile de fi -
nanţare.

Fondul pentru Efi cienţă Energetică (www.fee.md) - Insti-
tuţie creată în baza Hotărârii de Guvern Nr. 401 din 12.06.2012, 
pentru identifi carea, evaluarea şi fi nanţarea proiectelor în do-
meniul efi cienţei energetice şi a valorifi cării surselor de energie 
regenerabilă.

Pentru perioada 2013-2015,în conformitate cu Strategia Sectori-
ală de Cheltuieli în domeniul energetic, mijloacele disponibileale 
FEE vor constitui 380389,5 miilei. Mijloacele alocate în anul de 
gestiune 2013–161mln.lei.

AEE (www.aee.md) cu susţinerea Proiectului Energie și 
Biomasă a lansat 3 programe:

• Programul, privind Acordarea echipamentului de bricheta-
re și peletizare în rate pentru producătorii de combustibili 
solizi din biomasă;

• Programul privind Subvenţionare asectorului rezidenţial în 
zonele rurale privind încălzirea pe biomasă;

• Pilotarea tehnologiei de cogenerare în cadrul unei între-
prinderi din sectorul agro-industrial din R.Moldova.



67

GHID în domeniul efi cienţei energetice și valorifi cării surselor de energie regenerabilă

Programul MoREEFF- are drept obiectiv acordarea împrumu-
turilor locatarilor și proprietarilor de locuinţe, Condominiilor/
Asociaţiilor proprietarilor de apartamente, Companiilor de ad-
ministrare a fondului locativ, Companiilor de servicii energetice 
(„ESCO”) și altor companii eligibile de pe teritoriul Moldovei.

Împrumuturile și granturile MoREEFF sunt disponibile până la 
30 iunie 2017.

Componenta de grant,poate constitui 20, 30 sau 35%

Bugetul programului 35mil.€

MoSEFFII- Linia de fi nanţare a fost lansată de BERD cu scopul 
susţineriii investiţiilor, în efi cienţa energetică de către întreprin-
derile din Moldova ,cu un buget de cca.35mil.€. Componenta de 
grant a constituit în limitele a 5–20%.

Agenţia de Cooperare Internaţională a Germaniei -Alocă 
mijloace fi nanciare inclusiv pentru componenta Efi cienţă ener-
getică pentru instituţiile publice. Pentru anul 2013, au fost alo-
cate în acest sens 394 500 €.

Proiectul Energie și Biomasă (www.biomasa.md) -Perioada 
de derulare a proiectului –2011-2014 Bugetul proiectului–14,56 
mil.euro. Ţintele proiectului:

• instalarea a 130 de sisteme termice pe bază de biomasă, 
instalate în instituţiile publice de menire socială din co-
munităţile rurale;

• dotarea a 600 de gospodării casnice cu cazane efi ciente 
energetic pe bază de biomasă.
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